
NALEŚNIKI 

DESER 

JOGURT Z GRANOLĄ  

JOGURT CHIJA MANGO

“GRECKI ZEFIR”

DANIA OBIADOWE

KANAPKI

DESERY

ZUPA JARZYNOWA 

SMAŻONY CAMEMBERT

PULPETY 

NUGGETSY 

ZUPA JARZYNOWA Z ZIEMNIAKAMI I
ZASMAŻKĄ 

PULPETY WIEPRZOWE W SOSIE
PIECZARKOWYM Z ZIEMNIAKAMI I
SURÓWKĄ 

PANIEROWANY SER CAMEMBERT Z RYŻEM
I BROKUŁEM  

NUGGETSY  Z PIECZONYMI ZIEMNIAKAMI,
SURÓWKĄ I SOSEM CZOSNKOWYM

11.00

20.00

22.00

22.00

DWA NALEŚNKI Z TWAROŻKIEM I MUSEM
TRUSKAWKOWYM 

JOGURT NATURALNY GRECKI Z MUSEM
TRUSKAWKOWYM I GRANOLĄ POJ.300 ML

SERNIK NA ZIMNO Z GALARETKĄ I
TRUSKAWKAMI

JOGURT NATURALNY GRECKI Z CHIJA I
PULPĄ Z MANGO POJ.300 ML

15.00

9.00

9.00

9.00

SAŁATKI 

🍴 SMAK, JAKOŚĆ I DOŚWIADCZENIE –
TO NAS WYRÓŻNIA! 🍽

MENU
17.02.2025  PONIEDZIAŁEK

TORTILLE 

Mega Kanapki Izabela Nowak  26-600 Radom  ul. Godowksa 81a 
www.megakanapki.pl kontakt@megakanapki.pl

 biuro tel.530641206

SAŁATA, KURCZAK, GRZANKI, POMIDOR,
CEBULA, SOS MAJONEZOWY

SZPINAK, BURAK, FETA, SŁONECZNIK, SOS
MIODOWO- CZOSNKOWY

MAKARON RYŻOWY, KURCZAK, PAPRYKA,
OGÓREK, SOS SŁODKIE- CHILI

18.00

18.00

18.00 “AVE CEZAR”

“CHILI KURCZAK W MAKARONIE”

“ZIELONY BURAK”

SAŁATA,POMIDOR, OGÓREK, SER FETA,
CEBULA, OLIWKI, SOS VINEGRET

18.00

BUŁKA PSZENNA BURGER

GRAHAMKA SZYNKA SER

PALUCH GRAHAM Z
CAMEMBERTEM

PALUCH Z KURCZAKIEM

10.00

12.00

10.00

10.00

BUŁKA, KOTLET WIEPRZOWY, POMIDOR,
OGÓREK KISZONY, CEBULKA CZERWONA,
SOS MUSZTARDOWY

GRAHAMKA, SZYNKA, SER, SAŁATA
LODOWA, POMIDOR, OGÓREK, MAJONEZ

PALUCH GRAHAM, SER CAMEMBERT,
POMIDOR SUSZONY, RUKOLA, MAJONEZ

PALUCH PSZENNY, PIERŚ Z KURCZAKA,
POMIDOR, OGÓREK, SAŁATA, MAJONEZ

15.00TORTILLA Z KURCZAKIEM
TORTILLA, PIERŚ Z KURCZAKA, WARZYWA

CATERING: BIUROWY,OKOLICZNOŚCIOWY,POSIŁKI REGENERACYJNE,
PARTY BOXY.

Danie wege 



NALEŚNIKI 

DANIA OBIADOWE

KANAPKI

DESERY

11.00

24.00

22.00

24.00

DESER 

JOGURT Z GRANOLĄ  

JOGURT CHIJA TRUSKAWKA

DWA NALEŚNKI Z TWAROŻKIEM I MUSEM
TRUSKAWKOWYM 

JOGURT NATURALNY GRECKI Z MUSEM
TRUSKAWKOWYM I GRANOLĄ POJ.300 ML

PANNA COTTA Z TRUSKAWKAMI

JOGURT NATURALNY GRECKI Z CHIJA I
MUSEM TRUSKAWKOWYM POJ.300 ML

15.00

9.00

9.00

9.00

SAŁATKI 

🍴 SMAK, JAKOŚĆ I DOŚWIADCZENIE –
TO NAS WYRÓŻNIA! 🍽

MENU
18.02.2025  WTOREK

TORTILLE 

SAŁATA, POMIDOR, CEBULA, BOCZEK
CHIPS, PARMEZAN, SOS JOGURTOWY

MAKARON, KURCZAK, SZCZYPIOREK,
KUKURYDZA, SŁONECZNIK PRAZONY, SOS
ŚMIETANOWY

SAŁATA, OGÓREK KISZONY, JAJKO,
CEBULA, TUŃCZYK KUKURYDZA, SOS
MUSZTARDOWY

18.00

18.00

18.00

“LODOWY TUŃCZYK”

“MAKARONOWY KURCZAK”

“GRECKI ZEFIR”
SAŁATA,POMIDOR, OGÓREK, SER FETA,
CEBULA, OLIWKI, SOS VINEGRET

18.00

BUŁKA Z PASTĄ JAJECZNĄ

RAZOWA SZYNKA CHEDDAR

CHLEBEK WŁOSKI Z FETĄ

PALUCH Z KURCZAKIEM

8.00

12.00

7.00

12.00

BUŁKA PSZENNA, PASTA JAJECZNA,
SZCZYPIOREK, MAJONEZ

CHLEB ŻYTNI RAZOWY, MASŁO, SAŁATA,
SZYNKA, CHEDDAR, OGÓREK KISZONY

CHLEBEK WŁOSKI, PIECZONA PIERŚ Z
KURCZAKA, FETA, POMIDOR SUSZONY,
RUKOLA, MAJONEZ

PALUCH PSZENNY, PIERŚ Z KURCZAKA,
POMIDOR, OGÓREK, SAŁATA, MAJONEZ

15.00TORTILLA Z KURCZAKIEM
TORTILLA, PIERŚ Z KURCZAKA, WARZYWA

BIAŁY BARSZCZ
BIAŁY BARSZCZ NA ŻEBERKACH Z
KIEŁBASĄ I JAJKIEM

KOTLET DROBIOWY 
PANIEROWANY KOTLET DROBIOWY Z
RYŻEM I WARZYWAMI Z WODY

DUSZONA KARKÓWKA
DUSZONA W CEBULI KARKÓWKA Z
ZIEMNIAKAMI I SURÓWKĄ 

RYBA Z PIECA
RYBA MIRUNA LUB DORSZ W SOSIE
MAŚLANO-ZIOŁOWYM Z ZIEMNIAKAMI I
SURÓWKĄ

“CESARZ SMAKU”

ŚMIETANKA, MLEKO, ŻELATYNA, MUS
OWOCOWY

Mega Kanapki Izabela Nowak  26-600 Radom  ul. Godowksa 81a 
www.megakanapki.pl kontakt@megakanapki.pl

 biuro tel.530641206

CATERING: BIUROWY,OKOLICZNOŚCIOWY,POSIŁKI REGENERACYJNE,
PARTY BOXY.

Danie wege 



NALEŚNIKI 

DANIA OBIADOWE

KANAPKI

DESERY

ZUPA OGÓRKOWA

LENIWE

KOTLET MIELONY

UDZIEC Z KURY

ZUPA NA WYWARZE MIĘSNYM Z
KISZONYMI OGÓRKAMI I ŚMIETANĄ

KOTLET MIELONY WIEPRZOWY Z
ZIEMNIAKAMI I SURÓWKĄ

LENIWE Z BUŁKĄ TARTĄ I MASŁEM
POSYPANE CUKREM

UDZIEC Z KURCZAKA Z PIECZARKAMI,
PIECZONYMI ZIEMNIAKAMI I SOSEM
CZOSNKOWYM

11.00

20.00

22.00

22.00

DESER 

JOGURT Z GRANOLĄ  

JOGURT CHIJA DUO

DWA NALEŚNKI Z TWAROŻKIEM I MUSEM
TRUSKAWKOWYM 

JOGURT NATURALNY GRECKI Z MUSEM
TRUSKAWKOWYM I GRANOLĄ POJ.300 ML

RAFAELLO

JOGURT Z NATURALNY GRECKI Z CHIJA Z
PODWÓJNYM MUSEM: MANGO I
TRUSKAWKA. POJ.300ML

15.00

9.00

9.00

9.00

SAŁATKI 

🍴 SMAK, JAKOŚĆ I DOŚWIADCZENIE –
TO NAS WYRÓŻNIA! 🍽

MENU
19.02.2025  ŚRODA

TORTILLE 

SAŁATA, KURCZAK, GRZANKI, POMIDOR,
CEBULA, SOS MAJONEZOWY

SAŁATA LODOWA, PIERŚ Z KURCZAKA,
POMIDOR SUSZONY, SER FETA, RUKOLA,
SOS MUSZTARDOWY

MAKARON, PESTO, MOZARELLA,
POMIDORKI KOKTAJLOWE, SŁONECZNIK,
ŚWIEŻA BAZYLIA

18.00

18.00

18.00 “AVE CEZAR”

“PESTO ITALIANO”

”WŁOSKA FANTAZJA”

“BIG MAC”
SMAŻONA WOŁOWINA, POMIDORKI
KOKTAJLOWE, SER CHEDDAR, CEBULA,
OGÓREK KISZONY, SAŁATA LODOWA,
MAJONEZ, MUSZTARDA

18.00

BUŁKA SZYNKA SER

BUŁKA NUGGETS

PALUCH GRAHAM CAPRESSE

PALUCH Z GYROSEM

10.00

12.00

7.00

10.00

BUŁKA PSZENNA, SAŁATA, SZYNKA, SER,
OGÓREK, POMIDOR, MAJONEZ

BUŁKA PSZENNA, NUGGETSY Z
KURCZAKA, , PAPRYKA, CEBULKA
CZERWONA, SOS SŁODKO- KWAŚNY 

PALUCH GRAHAM, PESTO, POMIDOR, SER
MOZARELLA

PALUCH PSZENNY, GYROS Z KURCZAKA,
SAŁATA, OGÓREK KONSERWOWY,
KUKURYDZA, MAJONEZ

15.00TORTILLA Z KURCZAKIEM
TORTILLA, PIERŚ Z KURCZAKA, WARZYWA

KREM BUDYNIOWY, WIÓRKI KOKOSOWE,
HERBATNIKI

CATERING: BIUROWY,OKOLICZNOŚCIOWY,POSIŁKI REGENERACYJNE,
PARTY BOXY.

Mega Kanapki Izabela Nowak  26-600 Radom  ul. Godowksa 81a 
www.megakanapki.pl kontakt@megakanapki.pl

 biuro tel.530641206

Danie wege 



NALEŚNIKI 

DANIA OBIADOWE

KANAPKI

DESERY

KREM  Z BIAŁYCH WARZYW Z
BAGIETKĄ

KURCZAK PO KOREAŃSKU

ZUPA MEKSYKAŃSKA Z
PIECZYWEM

TOSKAŃSKIE PULPECIKI

KREM Z BIAŁYCH WARZYW Z MINI BAGIETKĄ
CZOSNKOWĄ

PIKANTNA ZUPA MEKSYKAŃSKA Z MIĘSEM
MIELONYM I WARZYWAMI PODANA Z
PIECZYWEM

SMAŻONE KAWAŁKI UDŹCA Z KURCZAKA
W SŁODKO-PIKANTNYM SOSIE Z SEZAMEM
PODANE Z RYŻEM

PULPECIKI DROBIOWE Z SUSZONYM
POMIDOREM, SZPINAKIEM I ŚMIETANKĄ
PODANE NA MAKARONIE PENNE

13.00

22.00

16.00

22.00

DESER 

JOGURT Z GRANOLĄ  

DWA NALEŚNKI Z TWAROŻKIEM I MUSEM
TRUSKAWKOWYM 

JOGURT NATURALNY GRECKI Z MUSEM
TRUSKAWKOWYM I GRANOLĄ POJ.300 ML

15.00

9.00

9.00

9.00SAŁATKI 

🍴 SMAK, JAKOŚĆ I DOŚWIADCZENIE –
TO NAS WYRÓŻNIA! 🍽

MENU
20.02.2025  CZWARTEK

TORTILLE 

SAŁATA, KURCZAK, GRZANKI, POMIDOR,
CEBULA, SOS MAJONEZOWY

RYŻ, PIERŚ Z KURCZAKA,FASOLA
CZERWONA, KUKURYDZA, POMIDORKI
KOKTAJLOWE, CEBULKA, RUKOLA, SOS
PIKANTNY

KASZA KUSKUS, PIERŚ Z KURCZAKA,
POMIDORKI KOKTAJLOWE, OGÓREK, SER
FETA, GRANAT, SOS CYTRYNOWO-
MIODOWY

18.00

18.00

18.00 “AVE CEZAR”

“SŁONECZNY KUSKUS”

“MEKSYKAŃSKA”

“GRECKI ZEFIR”
SAŁATA,POMIDOR, OGÓREK, SER FETA,
CEBULA, OLIWKI, SOS VINEGRET

18.00

RAZOWA Z TWAROŻKIEM

GRAHAMKA Z KURCZAKIEM

CHLEBEK WŁOSKI
MOZARELLA

PALUCH NA OSTRO

10.00

12.00

8.00

12.00

CHLEB ŻYTNI RAZOWY, TWAROŻEK,
OGÓREK, SZCZYPIOREK, SAŁATA

GRAHAMKA, SAŁATA, PIERŚ Z KURCZAKA,
POMIDOR, OGÓREK, MAJONEZ

CHLEBEK WŁOSKI, MAJONEZ, PESTO,
RUKOLA, SZYNKA, POMIDOR, MOZARELLA

PALUCH PSZENNY, PIERŚ Z KURCZAKA,
SAŁATA, PAPRYKA, PAPRYKA JALAPENO,
MAJONEZ

15.00TORTILLA Z OMLETEM SZYNKĄ
I SEREM
TORTILLA, SEREK, SAŁATA, RUKOLA,
OMLET Z JAJEK, SZYNKA, SER ŻÓŁTY,
POMIDORKI KOKTAJLOWE

NALEŚNIKI SZPINAKOWE
DWA NALEŚNIKI Z TWAROGIEM I
SZPINAKIEM Z SOSEM CZOSNKOWYM

20.00

JOGURT CHIJA DUO
JOGURT Z NATURALNY GRECKI Z CHIJA Z
PODWÓJNYM MUSEM: MANGO I
TRUSKAWKA. POJ.300ML

LEŚNY MECH
GARALETKA, MASCARPONE, BISZKOPT
SZPINAKOWY, OWOCE

CATERING: BIUROWY,OKOLICZNOŚCIOWY,POSIŁKI REGENERACYJNE,
PARTY BOXY

Mega Kanapki Izabela Nowak  26-600 Radom  ul. Godowksa 81a 
www.megakanapki.pl kontakt@megakanapki.pl

 biuro tel.530641206

Danie wege 

Danie wege 



NALEŚNIKI JABŁKOWE

DANIA OBIADOWE

KANAPKI

DESERY

KRUPNIK

RYBKA W PANCO

GULASZ Z INDYKA

ROLADKI AZJATYCKIE

ZUPA NA WYWARZE MIĘSNO-
WARZYWNYM Z KASZĄ JĘCZMIENNĄ I
ZIEMNIAKAMI 

GULASZ Z UDŹCA INDYKA Z
WARZYWAMI, KASZĄ GRYCZANĄ I
SURÓWKĄ

MIRUNA LUB DORSZ W PANCO Z SOSEM
TATARSKIM Z ZIEMNIAKAMI I SURÓWKĄ

ROLADKI Z TORTILLI Z MIESZANKĄ
CHIŃSKĄ, KURCZAKIEM, CURRY, SOSEM
SOJOWYM, SEREM I SOSEM SŁODKIE-CHILI

11.00

20.00

22.00

22.00

DESER 

JOGURT Z GRANOLĄ  

DWA NALEŚNKI Z PRŻONYMI JABŁKAMI Z
SOSEM ŚMIETANOWO-CYNAMONOWYM

JOGURT NATURALNY GRECKI Z MUSEM
TRUSKAWKOWYM I GRANOLĄ POJ.300 ML

15.00

9.00

9.00

9.00

SAŁATKI 

🍴 SMAK, JAKOŚĆ I DOŚWIADCZENIE –
TO NAS WYRÓŻNIA! 🍽

MENU
21.02.2025  PIĄTEK

TORTILLE 

SAŁATA, KURCZAK, GRZANKI, POMIDOR,
CEBULA, SOS MAJONEZOWY

SAŁATA, PIECZONY KURCZAK, POMIDOR,
CEBULA, KUKURYDZA, RUKOLA,
SŁONECZNIK, SOS MIODOWO-CZOSNKOWY

MAKARON ŚWIDERKI, PESTO, SUSZONE
POMIDORY, LIŚCIE SZPINAKU, CZOSNEK
SŁONECZNIK

18.00

18.00

18.00 “AVE CEZAR”

“SZPINAKOWY TWIST”

“WIOSENNY BUKIET”

“GRECKI ZEFIR”
SAŁATA,POMIDOR, OGÓREK, SER FETA,
CEBULA, OLIWKI, SOS VINEGRET

18.00

BUŁKA CHESSBURGER

GRAHAMKA Z KURCZAKIEM

PALUCH GRAHAM Z SZYNKĄ I
SEREM

PALUCH Z JAJKIEM

10.00

12.00

10.00

10.00

BUŁKA PSZENNA, KOTLET, CHEDDAR,
SAŁATA, CEBULA CZERWONA, POMIDOR,
OGÓREK KISZONY SOS MUSZTARDOWY

GRAHAMKA, PIERŚ Z KURCZAKA,
POMIDOR, OGÓREK SAŁATA, MAJONEZ

PALUCH GRAHAM, SAŁATA, SZYNKA, SER,
POMIDOR, OGÓREK, MAJONEZ

PALUCH PSZENNY, SAŁATA, JAJKO,
PAPRYKA, SZCZYPIOREK, MAJONEZ

15.00TORTILLA Z KURCZAKIEM
TORTILLA, PIERŚ Z KURCZAKA, WARZYWA

JOGURT CHIJA TRUSKAWKA
JOGURT NATURALNY GRECKI Z CHIJA I
MUSEM TRUSKAWKOWYM POJ.300 ML

SERNIK Z BRZOSKWINIAMI
TWARÓG, BRZOSKWINIE, JOGURT
NATURALNY, GARALETKA

CATERING: BIUROWY,OKOLICZNOŚCIOWY,POSIŁKI REGENERACYJNE,
PARTY BOXY.

Mega Kanapki Izabela Nowak  26-600 Radom  ul. Godowksa 81a 
www.megakanapki.pl kontakt@megakanapki.pl

 biuro tel.530641206

Danie wege 


