
MENU

Godowska 81A, Radom 

kontakt@megakanapki.pl

530 641 206

www.megakanapki.pl

SMAK, JAKOŚĆ I DOŚWIADCZENIE – TO NAS WYRÓŻNIA!

24.03.2025  - 28.03.2025

CATERING BIUROWY I OKOLICZNOŚCIOWY, POSIŁKI REGENERACYJNE, PARTY BOXY.

Mega Kanapki Izabela Nowak  



“GRECKI ZEFIR”

Danie wegetariańskie

KANAPKI

DESERY

DANIA OBIADOWE

ZUPA OGÓRKOWA 

WARZYWNE CURRY

GULASZ Z INDYKA

WARZYWNE CURRY Z DYNIĄ Z RYŻEM 

GULASZ Z INDYKA, WARZYWA I KASZA
GRYCZANA 

11.00

20.00

22.00

22.00

SAŁATKI 

SMAK, JAKOŚĆ I DOŚWIADCZENIE – TO NAS WYRÓŻNIA!

MENU
24.03.2025  PONIEDZIAŁEK

TORTILLE 

SAŁATA, KURCZAK, GRZANKI, POMIDOR,
CEBULA, SOS MAJONEZOWY

18.00

18.00

18.00 “AVE CEZAR”

SAŁATA,POMIDOR, OGÓREK, SER FETA,
CEBULA, OLIWKI, SOS VINEGRET

18.00

15.00TORTILLA Z KURCZAKIEM
TORTILLA, PIERŚ Z KURCZAKA, WARZYWA

CATERING BIUROWY I OKOLICZNOŚCIOWY, POSIŁKI REGENERACYJNE, PARTY BOXY.

Mega Kanapki Izabela Nowak  

Godowska 81A, Radom 

kontakt@megakanapki.pl

530 641 206

www.megakanapki.pl

DESER 

JOGURT Z GRANOLĄ  

9.00JOGURT CHIA

JOGURT NATURALNY GRECKI Z MUSEM
OWOCOWYM  I GRANOLĄ   300 ML

JOGURT NATURALNY GRECKI Z NASIONAMI
CHIA I MUSEM OWOCOWYM  300 ML

9.00

9.00
PANNACOTTA 
DESER NA ZIMNO NA BAZIE ŚMIETANKI Z
MUSEM MANGO 

10.00

10.00

7.00

PALUCH Z KURCZAKIEM
NA OSTRO 

BUŁKA Z JAJKIEM
BUŁKA PSZENNA, JAJKO, SZCZYPIOREK,
MAJONEZ, PAPRYKA

PALUCH PSZENNY,  KURCZAK, PAPRYKA,
MAJONEZ, SAŁATA, JALAPEÑO

PAKUCH GRAHAM SZYNKA SER 10.00
BUŁKA GRAHAM, SZYNKA, SER, MAJONEZ,
OGÓREK, POMIDOR, SAŁATA

PANCAKES 15.00

PALUCH Z GYROSEM 
PALUCH PSZENNY, GYROS , MAJONEZ,
OGÓREK KONSERWOWY, KUKURYDZA
SAĻATA

“WŁOSKA FANTAZJA”
SAŁATA LODOWA, PIERŚ Z KURCZAKA,
POMIDOR SUSZONY, SER FETA, RUKOLA,
SOS MUSZTARDOWY

“ZIELONA ROZKOSZ”
MAKARON, AWOKADO, FETA,POMIDORKI
KOKTAJLOWE, KUKURYDZA, BAZYLIA, SOS
ŚMIETANOWY 

NUGGETSY Z SOSEM
CZOSNKOWYM 
NUGGETSY W PŁATACH
KUKURYDZIANYCH, Z PIECZONYMI
ZIEMNIAKAMI I SOSEM CZOSNKOWYM



Danie wegetariańskie

KANAPKI

DESERY

DANIA OBIADOWE

ZUPA CYGAŃSKA

CANNELLONI

PULPECIKI CEBULOWE

KOTLET DROBIOWY

PULPETY WIEPRZOWE Z  RYŻEM I
SURÓWKĄ

 CANNELLONI ZE SZPINAKIEM,
TWAROGIEM ZAPIKANE Z MOZZRELLĄ

KOTLET  DROBIOWY W PANKO Z
ZIEMNIAKAMI I SURÓWKĄ 

11.00

20.00

22.00

22.00

SAŁATKI 

SMAK, JAKOŚĆ I DOŚWIADCZENIE – TO NAS WYRÓŻNIA!

MENU
25.03.2025  WTOREK

TORTILLE 

18.00

18.00

10.00

15.00TORTILLA Z KURCZAKIEM
TORTILLA, PIERŚ Z KURCZAKA, WARZYWA

CATERING BIUROWY I OKOLICZNOŚCIOWY, POSIŁKI REGENERACYJNE, PARTY BOXY.

Mega Kanapki Izabela Nowak  

Godowska 81A, Radom 

kontakt@megakanapki.pl

530 641 206

www.megakanapki.pl

PALUCH GRAHAM
CAMMEMBERT 10.00

NALEŚNIKI

DESER 

JOGURT Z GRANOLĄ  

9.00JOGURT CHIA

JOGURT NATURALNY GRECKI Z SOSEM
TOFFI I GRANOLĄ   300 ML

JOGURT NATURALNY GRECKI Z NASIONAMI
CHIA I MUSEM OWOCOWYM  300 ML

15.00

9.00

9.00

18.00“EGZOTYCZNY BURAK”

18.00

PALUCH Z KURCZAKIEM 
PALUCH PSZENNY, KURCZAK, MAJONEZ,
POMIDOR, OGÓREK, SAŁATA

BUŁKA BURGER

12.00

BUŁKA PSZENNA, KOTLET, SAŁATA,
CEBULA CZERWONA, POMIDOR, OGÓREK
KISZONY, SOS MUSZTARDOWY

10,00

GROSZEK PTYSIOWY, KREM KARPATKOWY

PALUCH GRAHAM, CAMMEBERT, POMIDOR
SUSZONY, RUKOLA

DWA NALEŚNKI Z TWAROŻKIEM I MUSEM
TRUSKAWKOWYM 

CHLEBEK WŁOSKI Z
KURCZAKIEM
CHLEBEK WŁOSKI, KURCZAK, SZPINAK,
SEREK ŚMIETANKOWY, OGÓREK

SAŁATA, KURCZAK, GRZANKI, POMIDOR,
CEBULA, SOS MAJONEZOWY

 “AVE CEZAR”

MAKARON, PEST Z POMIDORÓW
SUSZONYCH, SZPIANK, SŁONECZNIK

“SZPINAKOWY TWIST”

“BIG MAC”
SMAŻONA WOŁOWINA, POMIDORKI
KOKTAJLOWE, SEE CHEDDAR, CEBULA,
OGÓREK KISZONY, SAŁATA LODOWA,
MAJOEZ, MUSZTARDA

MIX SAŁAT, BURAK, MANGO, SER
CAMMBERT, MIGDAŁY, WINEGRET
MIODOWY, KIEŁKI RZODKIEWKI KARPATKA



Danie wegetariańskie

KANAPKI

DESERY

DANIA OBIADOWE

ZAPIEKANA CUKINIA

KOTLET SCHABOWY

ROLADKI Z TORTILLI 

KLASYCZNY KOTLET SCHABOWY Z
ZIEMNIAKAMI I SURÓWKĄ

CUKINIA ZAPIEKANA Z SEREM FETA I
POMIDORAMI

ROLADK Z TORTILLI PO WĘGIERSKU 

20.00

22.00

22.00

SAŁATKI 

SMAK, JAKOŚĆ I DOŚWIADCZENIE – TO NAS WYRÓŻNIA!

MENU
26.03.2025  ŚRODA

TORTILLE 

18.00

10.00

15.00TORTILLA Z KURCZAKIEM
TORTILLA, PIERŚ Z KURCZAKA, WARZYWA

CATERING BIUROWY I OKOLICZNOŚCIOWY, POSIŁKI REGENERACYJNE, PARTY BOXY.

Mega Kanapki Izabela Nowak  

Godowska 81A, Radom 

kontakt@megakanapki.pl

530 641 206

www.megakanapki.pl

NALEŚNIKI 

DESER 

JOGURT Z GRANOLĄ  

9.00JOGURT CHIA
JOGURT NATURALNY GRECKI Z NASIONAMI
CHIA I MUSEM OWOCOWYM  300 ML

15.00

9.00

9.00

18.00“WIOSENNY BUKIET”

18.00

12.00

ZUPA PIECZARKOWA 11.00

18.00

DWA NALEŚNKI Z TWAROŻKIEM I MUSEM
TRUSKAWKOWYM 

JOGURT NATURALNY GRECKI Z MUSEM
OWOCOWYM I GRANOLĄ   300 ML

CHLEBEK WŁOSKI
CAPRESSE
CHLEBEK WŁOSKI, POMIDOR,
MOZZARELLA, RUKOLA 

RAZOWA SZYNKA&CHEDDAR 8.00
CHLEB RAZOWY, MASŁO, SZYNKA,
CHEDDAR,  OGÓREK KISZONY

SERNICZEK
SERNIK PISTACJOWY NA ZIMNO Z
GALARETKĄ MALINOWĄ

ZUPA PIECZARKOWA Z MAKARONEM

SAŁATA, KURCZAK, GRZANKI, POMIDOR,
CEBULA, SOS MAJONEZOWY

 “AVE CEZAR”

PALUCH Z KURCZAKIEM
NA OSTRO 
PALUCH PSZENNY,  KURCZAK, PAPRYKA,
MAJONEZ, SAŁATA, JALAPEÑO

PALUCH Z SZARPANĄ
WIEPSZOWINĄ

10.00
PALUCH PSZENNY,  ŁOPATKA, MARYNOWANA
CEBULKA, MAJONEZ, SAŁATA

MAKARON, TUŃCZYK, RUKOLA, POMIDORKI
KOKTAJLOWE, MOZARELLA, OLIWKI, 
SOS VINEGRET

“TUŃCZYK W MAKARONIE”

“GRECKI ZEFIR”
SAŁATA,POMIDOR, OGÓREK, SER FETA,
CEBULA, OLIWKI, SOS VINEGRET

SAŁATA, PIECZONY KURCZAK, POMIDOR,
CEBULA, KUKURYDZA, RUKOLA,
SŁONECZNIK, SOS MIODOWO-
CZOSNKOWY



Danie wegetariańskie

KANAPKI

DESERY

DANIA OBIADOWE

ZUPA KREM Z PORA

PĘCZAK Z WARZYWAMI

KURCZAK ZAPIEKANY

GYROS Z RYŻEM

PIERŚ Z KURCZAKA, ZAPIEKANA ZE
SZPINAKIEM I SEREM, ZIEMNIAKI I
GOTOWANE WARZYWA 

KASZA PĘCZAK Z WARZYWAMI PO
MEKSYKAŃSKU 

GYROS Z KURCZAKA, Z RYŻEM, SOSEM
CZOSNKOWYM I SURÓWKĄ

11.00

20. 00

24.00

22.00

SAŁATKI 

SMAK, JAKOŚĆ I DOŚWIADCZENIE – TO NAS WYRÓŻNIA!

MENU
27.03.2025  CZWARTEK

TORTILLE 

18.00

10.00

15.00TORTILLA Z KURCZAKIEM
TORTILLA, PIERŚ Z KURCZAKA, WARZYWA

CATERING BIUROWY I OKOLICZNOŚCIOWY, POSIŁKI REGENERACYJNE, PARTY BOXY.

Mega Kanapki Izabela Nowak  

Godowska 81A, Radom 

kontakt@megakanapki.pl

530 641 206

www.megakanapki.pl

10.00

NALEŚNIKI 

DESER 

JOGURT Z GRANOLĄ  

9.00JOGURT CHIA
JOGURT NATURALNY GRECKI Z NASIONAMI
CHIA I PRAŻONYMI JABŁKAMI  300 ML

15.00

9.00

9.00

18.00

18.00

PALUCH PO BAWARSKU

PALUCH Z KURCZAKIEM 10.00

7.00

RAFAELLO 

18.00

JOGURT NATURALNY GRECKI SOSEM
TOFFI I GRANOLĄ   300 ML

PALUCH GRAHAM CAMEMBERT 

”BROKUŁY TUŃCZYK”

DWA NALEŚNKI CZEKOLADOWE Z
BANANEM I WIŚNIAMI

PLUCH PSZENNY, KIEŁBASA, OGÓREK
KISZONY, CEBULA

BUŁKA GRAHAM, CAMEBERT, ŻURAWINA
SAŁATA, MAJONEZ. 

“MAKARONOWY KURCZAK”

PALUCH PSZENNY,  KURCZAK, PAPRYKA,
MAJONEZ, SAŁATA, 

BUDYNIOWY DESER NA ZIMNO Z
WIÓRKAMI KOKOSOWYMI

BUŁKA SZYNKA&SER
BUŁKA PSZENNA, SZYNKA, SER, SAŁATA,
MAJONEZ, OGÓREK, POMIDOR

SAŁATA, POMIDOR, CEBULA, BOCZEK
CHIPS, PARMEZAN, SOS JOGURTOWY

“CESARZ SMAKU”

“ZIELONY BURAK”
SZPINAK, BURAK, FETA, SŁONECZNIK,
 SOS MIODOWO CZOSNKOWY

SAŁATA, BROKUŁ, TUŃCZYK, GRZANKI,
PARMEZAN,SOS WINEGERT MIODOWY 

MAKARON, KURCZAK, KUKURYDZA,
SZCZYPIOREK, SOS ŚMIETANOWY



Danie wegetariańskie

KANAPKI

DESERY

DANIA OBIADOWE

SZCZAWIOWA Z JAJKIEM

SER SMAŻONY

MAKARON Z KURCZAKIEM

RYBA PANIEROWANA

MAKARON Z KURCZAKIEM 
PO TOSKAŃKU

SER SMAŻONY Z FRYTKAMI
 Z BATATÓW 

FILET RYBNY PANIEROWANY Z
ZIEMNIAKAMI I SURÓWKĄ

11.00

22.00

22.00

20.00

SAŁATKI 

SMAK, JAKOŚĆ I DOŚWIADCZENIE – TO NAS WYRÓŻNIA!

MENU
28.03.2025  PIĄTEK

TORTILLE 

18.00

10.00

15.00TORTILLA Z KURCZAKIEM
TORTILLA, PIERŚ Z KURCZAKA, WARZYWA

CATERING BIUROWY I OKOLICZNOŚCIOWY, POSIŁKI REGENERACYJNE, PARTY BOXY.

Mega Kanapki Izabela Nowak  

Godowska 81A, Radom 

kontakt@megakanapki.pl

530 641 206

www.megakanapki.pl

8.00

NALEŚNIKI 

DESER 

JOGURT Z GRANOLĄ  

9.00JOGURT CHIA 
JOGURT NATURALNY GRECKI Z NASIONAMI
CHIA I MUSEM OWOCOWYM 300 ML

15.00

9.00

9.00

18.00

PALUCH Z JAJKIEM

CHLEBEK WŁOSKI Z
KURCZAKIEM I FETĄ

12.00

PINACOLADA
18.00

JOGURT NATURALNY GRECKI Z 
 MUSEM OWOCOWYM I GRANOLĄ   300 ML

KANAPKA Z PASTĄ Z
TUŃCZYKA
CHLEB RAZOWY, MASŁO, JAJKO,
TUŃCZYK, OGÓREK KISZONY, SAŁATA

SAŁATA, KURCZAK, GRZANKI, POMIDOR,
CEBULA, SOS MAJONEZOWY

 “AVE CEZAR”

“GRECKI ZEFIR”
SAŁATA,POMIDOR, OGÓREK, SER FETA,
CEBULA, OLIWKI, SOS VINEGRET

ANANAS, GALARETKA CYTRYNOWA, SEREK
MASCARPONE, ŚMIETANKA, WIÓRKI KOKOSOWE

CHLEBEK WŁOSKI, KURCZAK, FETA,
RULOLA, POMIDOR SUSZONY

BUŁKA  Z PASZTETEM 7.00

DWA NALEŚNKI Z TWAROŻKIEM I MUSEM
TRUSKAWKOWYM

PALUCH PSZENNY, JAJKO , SZCZYPIOREK,
MAJONEZ, PAPRYKA, SAŁATA

BUŁKA  PSZENNA, PASZTET, OGÓREK
KISZONY, PAPRYKA, MAJONEZ, SAŁATA

“ALE MEKSYK “
SAŁATA, KURCZAK,FASOLA, KUKURYDZA,
POMIDORKI, CEBULA, RUKOLA, SOS OSTRY 

18.00

MAKARON ŚWIDERKI, PESTO, SUSZONE
POMIDORY, LIŚCIE SZPINAKU, CZOSNEK
SŁONECZNIK

“PESTO ITALIANO”


