MENU

31.03.2025 - 04.04.2025

SMAK, JAKOSC I DOSWIADCZENIE - TO NAS WYROZNIA!
CATERING BIUROWY I OKOLICZNOSCIOWY, POSIEKI REGENERACY]JNE, PARTY BOXY.

Mega Kanapki Izabela Nowak

Godowska 81A, Radom @ 530 641 206

@ kontakt@megakanapki.pl www.megakanapki.pl



DANIA OBIADOWE

ZALEWAJKA

MAKARON W SOSIE
SZPINAKOWYM

MAKARON Z KURCZAKIEM W SOSIE
SZPINAKOWYM

KOTLET MIELONY
KOTLET MIELONY Z ZIEMNIAKAMI |

SUROWKA

KOTLET JAJECZNY e

KOTLET JAJECZNY Z SALATKA GRECKA NA
RUKOLI Z SOSEM MUSZTARDOWYM

SALATKI

“AVE CEZAR”
SAEATA, KURCZAK, GRZANKI, POMIDOR,

CEBULA, SOS MAJONEZOWY

“WIOSENNY BUKIET”

SAEATA, PIECZONY KURCZAK, POMIDOR,
CEBULA, KUKURYDZA, RUKOLA,
SEONECZNIK, SOS MIODOWO-
CZOSNKOWY

“BOCZEK I SZPINAK”

MAARON, BOCZEK, SZPINAK, POMIDORKI
KOKTAJLOWE, CHEDDAR, SOS
SMIETANOWY

“GRECKI ZEFIR” ®
SAEATA,POMIDOR, OGOREK, SER FETA,

CEBULA, OLIWKI, SOS VINEGRET

@ Danie wegetariariskie

MENU

11.00

22.00

22.00

20.00

18.00

18.00

18.00

18.00

31.03.2025 PONIEDZIALEK

KANAPKI

PALUCH Z KURCZAKIEM 10.00

PALUCH PSZENNY, KURCZAK, PAPRYKA,
MAJONEZ, SALATA

PALUCH Z KURCZAKIEM 10.00
NA OSTRO :

PALUCH PSZENNY, KURCZAK, PAPRYKA,
MAJONEZ, SALATA, JALAPENO

BULKA PASTA e

JAJECZNA 7.00
BULKA PSZENNA, JAJKO, SZCZYPIOREK,

MAJONEZ, PAPRYKA

PALUCH GRAHAM SZYNKA SER 10.00
BUEKA GRAHAM, SZYNKA, SER, MAJONEZ,
OGOREK, POMIDOR, SAEATA

DESERY

PANCAKES 15.00

JOGURT Z GRANOILA e 9.00

JOGURT NATURALNY GRECKI Z MUSEM
OWOCOWYM I GRANOLA 300 ML

JOGURT CHIA e 9.00
JOGURT NATURALNY GRECKI Z NASIONAMI

CHIA I MUSEM OWOCOWYM 300 ML
DESER 9.00
SERNIK L

DESER NA ZIMNO NA BAZIE SMIETANKI Z
MUSEM MANGO

TORTILLE

TORTILLA Z KURCZAKIEM 15.00
TORTILLA, PIERS Z KURCZAKA, WARZYWA

SMAK, JAKOSC I DOSWIADCZENIE - TO NAS WYROZNIA!
CATERING BIUROWY I OKOLICZNOSCIOWY, POSIEKI REGENERACY]JNE, PARTY BOXY.

Mega Kanapki Izabela Nowak

Godowska 81A, Radom

@ kontakt@megakanapki.pl

@ 530 641 206

www.megakanapki.pl



MENU

01.04.2025 WTOREK

KANAPKI

PALUCH Z KURCZAKIEM 10.00
PALUCH PSZENNY, KURCZAK, MA]ONEZ,

POMIDOR, OGOREK, SALATA

CHLEBEK WEOSKI Z 12.00

KURCZAKIEM
CHLEBEK WEOSKI, KURCZAK, RUKOLA,

ZUPA KALAFIOROWA 11.00 FETA, POMIDOR SUSZONY

PALUCH SZYNKA & SER 10,00
KARCZEK Z PIECZARKAMI 24.00 PALUCH PSZENNY, MAJONEZ, SZYNKA,
KARCZEK W SOSIE SEODKO-KWASNYM Z SER, SALATA, POMIDOR, OGOREK
ZIEMNIAKAMI I SUROWKA

DANIA OBIADOWE

RAZOWA KANAPKA Z SZYNKA 8.00

KOTLECIKI SZU-SZU 22.00 CHLEB RAZOWY, SZYNKA, CHEDDAR,
KOTLECIKI DROBIOWE Z PIECZONYMI MASLO, OGOREK KISZONY
ZIEMNIAKAMI, SOSEM CZOSNKOWYM I
SUROWKA
FAZANKI e 20.00
LAZANKI Z PIECZARKAMI I KAPUSTA DE SERY
KISZONA
PANCAKES 15.00
NALESNIKI ® 15.00

DWA NALESNKI Z TWAROZKIEM I MUSEM

SALATKI TRUSKAWKOWYM

JOGURT Z GRANOILA o 9.00
“AVE CEZAR” 18.00 JOGURT NATURALNY GRECKI Z SOSEM
SALATA, KURCZAK, GRZANKI, POMIDOR, TOFFI I GRANOLA 300 ML
CEBULA, SOS MAJONEZOWY
JOGURT CHIA e 9.00
“SEONECZNY KUSKUS” 18.00 JOGURT NATURALNY GRECKI Z NASIONAMI
KUSKUS, KURCZAK, OGOREK, SER FETA, CHIA I MUSEM OWOCOWYM 300 ML
GRANAT, SOS CYTRYNOWY
DESER ©
“ALE MEKSYK BANOFFEE 9.00
SAEATA, KURCZAK,FASOLA, KUKURYDZA, 18.00 DESER NA ZIMNO Z BANANAMI I TOFFEE

POMIDORKI, CEBULA, RUKOLA, SOS OSTRY

“ZIELONY BURAK” @ 18,00 TORTILLE

SZPINAK, BURAK, FETA, SLONECZNIK, SOS

MIODOWO - CZOSNKOWY
TORTILLA Z KURCZAKIEM 15.00
TORTILLA, PIERS Z KURCZAKA, WARZYWA

@ Danie wegetariaiskie

SMAK, JAKOSC I DOSWIADCZENIE - TO NAS WYROZNIA!
CATERING BIUROWY I OKOLICZNOSCIOWY, POSIEKI REGENERACY]JNE, PARTY BOXY.
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DANIA OBIADOWE

KAPUSNIAK 11.00

KAPUSNIAK Z KIELBASA

BITKI SCHABOWE 22.00
BITKI SCHABOWE Z KOPYTKAMI I

SUROWKA

ROLADKI Z TORTILLI 22.00

ROLADK Z TORTILLI PO BOLONSKU

KULKI WAZRYWNE 20.00
BROKUE W TWMPURZEZ RYZEM I

SOSEM SEROWYM

SALATKI

“AVE CEZAR” 18.00

SALATA, KURCZAK, GRZANKI, POMIDOR,
CEBULA, SOS MAJONEZOWY

“PESTO ITALIANO” ® 18.00
MAKARON SWIDERKI, PESTO, SUSZONE

POMIDORY, LISCIE SZPINAKU, CZOSNEK
SEONECZNIK

“GRECKI ZEFIR” ® 18.00
SAELATA,POMIDOR, OGOREK, SER FETA,

CEBULA, OLIWKI, SOS VINEGRET
“CHILLI KURCZAK W 18.00
MAKARONIE”

MAKARON RYZOWY, KURCZAK, PAPRYKA,
OGOREK, SEZAM, CEBULKA, SOS SLODKI CHILLI

@ Danie wegetariariskie

MENU

26.03.2025 SRODA

KANAPKI

PALUCH Z KURCZAKIEM 10.00
PALUCH PSZENNY, KURCZAK, PAPRYKA,
MAJONEZ, SALATA

PALUCH Z PASZTETEM I
BURAKIEM 10.00

PALUCH PSZENNY, PASZTET, MAJONEZ,
BURAK, SALATA

BUEKA CHEESEBURGER 10.00
BULKA PSZENNA, KOTLET, SALATA, :
CENULA CZERWONA, POMIDOR, OGOREK

KISZONY, SPS MUSZTARDOWY

PALUCH GRAHAM SZYNKA SER  10.00
PLUCH GRAHAM, SZYNKA, SER, SALATA,

MAJONEZ, OGOREK, POMIDOR

DESERY

PANCAKES 15.00

NALESNIKI @ 15.00
DWA NALESNKI Z TWAROZKIEM I MUSEM
TRUSKAWKOWYM

JOGURT Z GRANOLA ® 9.00

JOGURT NATURALNY GRECKI Z MUSEM
OWOCOWYM I GRANOLA 300 ML

JOGURT CHIA ® 9.00
jOGURT NATURALNY GRECKI Z NASIONAMI

CHIA I MUSEM OWOCOWYM 300 ML

DESER

LESNY MECH ® 9.00

DESER Z BISZKOPTEM SZPINAKOWYM,
KREMEM I OWOCAMI LESNYMI

TORTILLE

TORTILLA Z KURCZAKIEM 15.00
TORTILLA, PIERS Z KURCZAKA, WARZYWA

SMAK, JAKOSC I DOSWIADCZENIE - TO NAS WYROZNIA!
CATERING BIUROWY I OKOLICZNOSCIOWY, POSIEKI REGENERACY]JNE, PARTY BOXY.
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DANIA OBIADOWE

KREM Z BIALYCH WARZYW 13.00

GOLABKI 22.00
KLASYCZNE GOLABKI W SOSIE
POMIDOROWYM

KOTLET DROBIOWY 22.00
KOTLET DROBIOWY Z RYZEM I MINI

MARCHEWKAMI

LASAGNE WEGE ® 20. 00

LASAGNE WARZYWNA ZE SZPINAKIEM

SALATKI

“CESARZ SMAKU” 18.00
SAYLATA, POMIDOR, CEBULA, BOCZEK
CHIPS, PARMEZAN, SOS JOGURTOWY

“WEOSKA FANTAZJA” 18.00
SALATA LODOWA, PIERS Z KURCZAKA, °
POMIDOR SUSZONY, SER FETA, RUKOLA,

SOS MUSZTARDOWY

“LODOWY TUNCZYK” 18.00
SAEATA LODOWA, TUNCZYK, JAJKO, :
OGOREK KISZONY, KUKURYDZA, SOS
MUSZTARDOWY

“SZPINAKOWY TWIST” @ 18.00
MAKARON, PEST Z POMIDOROW
SUSZONYCH, SZPIANK, StONECZNIK

@ Danie wegetariariskie

MENU

03.04.2025 CZWARTEK

KANAPKI

PALUCH Z KURCZAKIEM 10.00
PALUCH PSZENNY, KURCZAK, PAPRYKA,
MAJONEZ, SAEATA

PALUCH PO BAWARSKU 10.00
PALUCH PSZENNY, KIEEBASA, OGOREK :
KISZONY, CEBULA

CHLEBEK WLXOSKI Z

KURCZAKIEM 12.00
CHLEBEK WEOSKI, KURCZAK, SZPINAK,

SEREK SMIETANKOWY

PALUCH GRAHAM

CAMEMBERT . 10.00
BULKA GRAHAM, CAMEBERT, ZURAWINA

SALATA, MAJONEZ.

DESERY

PANCAKES 15.00

NALESNIKI ® 15.00
DWA NALESNKI CZEKOLADOWE Z
BANANEM [ WISNIAMI

JOGURT Z GRANOLA e 9.00

JOGURT NATURALNY GRECKI SOSEM
TOFFI I GRANOLA 300 ML

JOGURT CHIA @ 9.00
JOGURT NATURALNY GRECKI Z NASIONAMI

CHIA | PRAZONYMI JABEKAMI 300 ML

DESER e

KARPATKA 9.00
GROSZEK PTYSIOWY, KREM KARPATKOWY

TORTILLE

TORTILLA Z KURCZAKIEM 15.00
TORTILLA, PIERS Z KURCZAKA, WARZYWA

SMAK, JAKOSC I DOSWIADCZENIE - TO NAS WYROZNIA!
CATERING BIUROWY I OKOLICZNOSCIOWY, POSIEKI REGENERACY]JNE, PARTY BOXY.
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DANIA OBIADOWE
BARSZCZYK ZABIELANY 11.00
KURCZAK CURRY 22.00

KURCZAK Z RYZEM W SOSIE CURRY

RYBA PANIEROWANA
FILET RYBNY PANIEROWANY Z 24.00
ZIEMNIAKAMI I SUROWKA

PLACKI ZIEMNIACZANE 20.00
PLACKI ZIEMNIACZANE Z SOSEM *
PIECZARKOWYM

SALATKI

“AVE CEZAR” 18.00
SALATA, KURCZAK, GRZANKI, POMIDOR,
CEBULA, SOS MAJONEZOWY

“JAJO NA BEKONOWYM HAJU” 18.00
SALATA, JAJKO, CHIPSY Z BEKONU,
SZCZYPIOREK, POMIDORKI, SOS MUSZTARDOWY

“GRECKI ZEFIR” ® 18.00
SAEATA,POMIDOR, OGOREK, SER FETA,
CEBULA, OLIWKI, SOS VINEGRET

“MANGO LOVE” @ NowosSc¢!! 18.00

MIX SALAT,MANGO, AWOKADO, GRANAT, SER
CAMMEBERT, ORZECHY, WINEGERET
MIODOWY.

@ Danie wegetariariskie

MENU

04.04.2025 PIATEK

KANAPKI

PALUCH Z KURCZAKIEM 10.00

PALUCH PSZENNY, KURCZAK, PAPRYKA,
MAJONEZ, SALATA

CHLEBEK WEOSKI 12.00
CAPRESSE )

CHLEBEK WLOSKI, RUKOLA,
MOZZARELLA, POMIDOR

PALUCH Z JAJKIEM 10.00
PALUCH PSZENNY, JAJKO, MAJONEZ,
SZCZYPIOREK, PAPRYKA

KANAPKA Z PASTA Z 8.00
TUNCZYKA ’
CHLEB RAZOWY, MASEO, JAJKO,

TUNCZYK, OGOREK KISZONY, SAEATA

DESERY

PANCAKES 15.00

NALESNIKI ® . 15.00
DWA NALESNKI Z TWAROZKIEM I MUSEM
TRUSKAWKOWYM

JOGURT Z GRANOILA e 9.00
JOGURT NATURALNY GRECKI Z
MUSEM OWOCOWYM I GRANOLA 300 ML

JOGURT CHIA @ 9.00
JOGURT NATURALNY GRECKI Z NASIONAMI
CHIA I MUSEM OWOCOWYM 300 ML

DESER ®
SERNIK CIASTECZKOWY 9.00

SERNIK NA ZIMNO Z CIASTECZKAMI

TORTILLE

TORTILLA Z KURCZAKIEM 15.00
TORTILLA, PIERS Z KURCZAKA, WARZYWA

SMAK, JAKOSC I DOSWIADCZENIE - TO NAS WYROZNIA!
CATERING BIUROWY I OKOLICZNOSCIOWY, POSIEKI REGENERACY]JNE, PARTY BOXY.
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