22.09.2025 - 26.09.2025

SMAK, JAKOSC I DOSWIADCZENIE - TO NAS WYROZNIA!
CATERING BIUROWY I OKOLICZNOSCIOWY, POSIEKI REGENERACY]JNE, PARTY BOXY.

Mega Kanapki Izabela Nowak

Godowska 81A, Radom @ 530 641 206

@ kontakt@megakanapki.pl www.megakanapki.pl



MENU

22.09.2025 PONIEDZIALEK

KANAPKI

PALUCH Z KURCZAKIEM 12.00
PALUCH PSZENNY, KURCZAK, OGOREK
DANIA OBI AD OWE KONSERWOWY ,MAJONEZ , SALATA

PALUCH FARMERA 12.00

PALUCH PSZENNY, KURCZAK,CHEDDAR
ZALEWAJKA Z ZIEMNIAKAMI 1 11.00 WIORKI, SAEATKA SZWEDZKA, JALAPENO,
KIEEBASA SAELATA, MAJONEZ < 00
FILET DROBIOWY W PEATKACH 23.00
KUKURYDZIANYCH Z ZIEMNIAKAMI BULKA Z PASTA JAJECZNA @
I SUROWKA BULKA PSZENNA, JAJKO, SZCZYPIOREK,

MAJONEZ,
BRYZOL Z , PALUCH GRAHAM SZYNKA &sEr 1000
CEBULA,ZIEMNIAKLSUROWKA 23.00 BUEKA GRAHAM, SZYNKA,SER GOUDA

POMIDOR,0GOREK,SAEATA,MAJONEZ.
MAKARON PENNE W CZERWONYM (.00

PESTO Z ORZECHAMI Y DE SERY
“AVE CEZAR” 20.00
SAEATA, KURCZAK, GRZANKI, POMIDOR, PANCAKES °® 15.00
CEBULA, PARMEZAN, SOS MAJONEZOWY
“ZIELONA ROZKOSZ ” @ 20.00 SMOOTHIE ° 12.00
MAKARON PSZENNY, AWOKADO,POMIDORKI
KOKTAJLOWE,SER FETA KUKURYDZA JOGURTCHIAZ e 12.00
GRANOL ’
“WIOSENNY BUKIET ” 20.00 A
SALATA , PIECZONY KURCZAK, POMIDOR, JOGURT NATURALNY Z NASIONAMI CHIA
CEBULA, KUKURYDZA, RUKOLA, SLONECZNIK, GRANOLA I MUSEM OWOCOWYM 420ML

SOS MIODOWO- CZOSNKOWY

“GRECKIZEFIR” e 20.00
SALATA,POMIDOR, OGOREK, SER
FETA,OLIWKI, CEBULA, SOS VINEGRET

TORTILLE

TORTILLA Z KURCZAKIEM 17.00
TORTILLA, PIERS Z KURCZAKA, WARZYWA

@ Danie wegetariariskie

SMAK, JAKOSC I DOSWIADCZENIE - TO NAS WYROZNIA!
CATERING BIUROWY I OKOLICZNOSCIOWY, POSIEK] REGENERACY]JNE, PARTY BOXY.

Mega Kanapki Izabela Nowak

Godowska 81A, Radom (%) 530 641 206

@ kontakt@megakanapki.pl www.megakanapki.pl



DANIA OBIADOWE

OGORKOWA Z ZIEMNIAKAMI 11.00

GOLABKI W SOSIE POMIDOROWYM

Z ZIEMNIAKAMI 23.00
KURCZAK BBQ,Z 23.00
PIECZONYMI ZIEMNIAKAMI

I SUROWKA

NALESNIKI CHEOPSKIE Z e 20.00
SOSEM PIECZARKOWYM
“WEOSKA FANTAZJA 20.00

SALATA LODOWA, KURCZAK, POMIDOR SUSZONY,
SER FETA, RUKOLA, SOS MUSZTRDOWY

“ANANSOWY RAJ ” 20.00
SAEATA, KURCZAK, ANANS,CEBULKA, SOS
CYTRYNOWY
“CESARZ SMAKU ¢ 20.00
SAYATA, POMIDOR, CEBULA, BOCZEK CHIPS,
PARMEZAN, SOS
“ORZESZKOWA PETARADA” @ 20.00

SAEATA LODOWA, CIECIORKA,FETA, ZURAWINA
BATATY,OGOREK,CEBULKA, SOS JOGURTOWO-
ORZECHOWY .

TORTILLE

TORTILLA Z KURCZAKIEM 17.00
TORTILLA, PIERS Z KURCZAKA, WARZYWA

MENU

23.09.2025 WTOREK

KANAPKI

PALUCH Z KURCZAKIEM OSTRY 12.00
PALUCH PSZENNY, KURCZAK,
JALAPEN O,PAPRYKA ,MAJONEZ, SALATA

BUEKA Z SZYNKA I Z SEREM 8.00

BULKA PSZENNA, SZYNKA, SER GOUDA,POMIDOR,
OGOREK, MAJONEZ, SALATA

CHLEBEK WEOSKI Z KURCZAKIEM 1 12.00
SZPINAKIEM

CHLEBEK WEOSKI, KURCZAK,SEREK
SMIETANKOWY,SZPINAK, OGOREK

BULKA KUKURYDZIANA Z e 8.00

SEREM
BUELKA KUKURYDZIANAN Z SEREM GOUDA,

OGORKIEM KISZONYM I PAPRYKA,MAJONEZ,SALATA

DESERY

PANCAKES @ 15.00
SMOOTHIE e 12.00
NALESNIKI @ 15.00
DWA NALESNKI Z TWAROZKIEM I MUSEM
TRUSKAWKOWYM
JOGURT Z CHIA Z GRANOLA o 12.00
JOGURT NATURALNY GRECKI Z

NASIONAMI CHIA ,GRANOLA,I MUSEM

OWOCOWYM 420 ML

DESER @ 9.00
SZARLOTKA W PUCHARKU Z

KREMEM

@ Danie wegetariariskie

SMAK, JAKOSC I DOSWIADCZENIE - TO NAS WYROZNIA!
CATERING BIUROWY I OKOLICZNOSCIOWY, POSIEK] REGENERACY]JNE, PARTY BOXY.
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www.megakanapki.pl



MENU

24.09.2025 SRODA

KANAPKI

PALUCH Z KURCZAKIEM 12.00
DANIA OBIADOWE AL Pz SO 2
KURCZAKA,POMIDOR, OGOREK,SAEATA,
MAJONEZ
KREM Z DYNI Z GRZANKA 13.00 BULKA CHESSBURGER 10.00
BUEKA PSZENNA Z SEZAMEM, KOTLET
DEVOLAY DROBIOWY(SER,MASLO) 23.00 MIELONY, SALATA,POMIDOR,OGOREK, SOS
Z ZIEMNIAKAMI I SUROWKA MUSZTARDOWY
GRAHAMKA KURCZAK OSTRA 10.00
LASAGNE BOLOGNESE Z MIESEM 23.00 GRAHAMKA , KURCZAK, SALATA,
WIEPRZOWYM I SZPINAKIEM ’ PAPRYKA,JALAPENO, MAJONEZ
BULKA Z JAJKIEM @ 8.00

SER SMAZONY Z FRYTKAMI Z

BATAT()W,SOS CHILLI,SUR()WKA 20.00 BULKA PSZENNA, JAJKO, SZCZYPIOREK,
L PAPRYKA,SALATA, MAJONEZ.

SALATKI DESERY

“AVE CEZAR” 20.00 PANCAKES @ 15.00
SALATA, POMIDOR, CEBULA, KURCZAK,

PARMEZAN, SOS JOGURTOWY 12.00
20.00 SMOOTHIEE @
“JAJO NA BEKONOWYM HAJU ” *
SALATA LODOWA, JAJKO,BOCZEK,POMIDORKI NALESNIKI @ 15.00
KOKTAJLOWE,SZCZYPIOREK,GRZANKI,SOS DWA NALESNIKI Z TWAROZKIEM [ MUSEM
MUSZTARDOWY TRUSKAWKOWYM
“ALE MEKSYK ” 20.00 °
MIX SAEAT,KURCZAK, FASOLA, KUKURYDZA, JOGURT CHIA Z GRANOILAI 12.00
POMIDORKI, RUKOLA,SOS OSTRY MUSEM OWOCOWYM
B . JOGURT NATURALNY Z NASIONAMI
VIVALAFETA” ® 20.00 CHIAGRECKI Z MUSEM OWOCOWYM I
SAEATA,POMIDOR, SER FETA, CEBULA, GRANOLA 300 ML
KUKURYDZA, SOS VINEGRET
PUDDING CHIA KOKOSOWYY @ 9.00
DESER @
TORTILLE KINDER COUNTRY 9.00
TORTILLA Z KURCZAKIEM 17.00

TORTILLA, PIERS Z KURCZAKA, WARZYWA

@ Danie wegetariariskie
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DANIA OBIADOWE

ZUPA GAJOWEGO Z MAKARONEM 11.00

SCHABOWY Z PIECZARKAMI I 23.00
SEREM,ZIEMNIAKI,SUROWKA

KURCZAK W SOSIE CURRY Z RYZEM 23-00
I WARZYWAMI Z WODY

SPAGETTI PO AZJATYCKU Z TOFU @ 20. 00

SALATKI

“AVE CEZAR”

SALATA, KURCZAK, GRZANKI, POMIDOR,
CEBULA, PARMEZAN, SOS MAJONEZOWY

20.00

“WIOSENNY BUKIET “

SALATA , PIECZONY KURCZAK, POMIDOR, CEBULA,  20-00
KUKURYDZA, RUKOLA, SLONECZNIK, SOS MIODOWO-
CZOSNKOWY

“BOCZEK I SZPINAK ” 20.00
MAKARON, BOCZEK,SZPIANK,POMIDORKI :
KOKTAJLOWE, CHEDDAR, SOS SMIETANOWY

EGZOTYCZNY BURAK ©20.00

SALATA,BURAK,MANGO,, KIELKI RZODKIEWKI, SER
CAMEMBERT ,MIGDALY,SOS VINEGRET MIODOWY

TORTILLE

TORTILLA Z KURCZAKIEM 17.00
TORTILLA, PIERS Z KURCZAKA, WARZYWA

MENU

25.09.2025 CZWARTEK

KANAPKI

PALUCH KURCZAK BBQ 12.00
SZARPANY

PALUCH PSZENNY, KURCZAK W SOSIE BBQ,
OGOREK KONSERWOWY,CEBULKA, SALATA,
MAJONEZ

CHLEBEK WLYXOSKI Z SZYNKA I 12.00
MOZZARELLA ’

CHLEBEK,SZYNKA,MOZZARELLA, POMIDOR,
RUKOLA, PESTO.

GRAHAMKA Z KURCZAKIEM 10.00

BULKA GRAHAM, KURCZAK, POMIDOR,0GOREK
,MAJONEZ

PALUCH GRAHAM Z @ 10.00
CAMEMBERTEM ’

BULKA GRAHAM, CAMEMERT, POMIDOR SUSZONY,
,MAJONEZ

DESERY

PANCAKES © 15.00

SMOOTHIE ) 12.00

NALESNIKI e

DWA NALESNIKI Z TWAROZKIEM I
MUSEM TRUSKAWKOWYM

15.00

JOGURT Z CHIA Z GRANOLAI ¢ 12.00
MUSEM OWOCOWYM

JOGURT NATURALNY GRECKI Z NASIONAMI
CHIA Z MUSEM I GRANOLA 420 ML

DESER ©® 9.00

TIRAMISU Z MUSEM
WISNIOWYM
BISZKOPTY KAWA, WISNIE, SMIETANKA

@ Danie wegetariariskie
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MENU

26.09.2025 PIATEK

KANAPKI

PALUCH KURCZAK 12.00
PALUCH PSZENNY, KURCZAK, POMIDOR,
DANIA OBIADOWE POOIHRLATA HAIORES
CHLEBEK WLOSKI 12.00
KURCZAKIEM .
SZCZAWIOWA Z JAJKIEM I 11.00 CHLEBEK WEOSKI, RUKOLA, KURCZAKIEM,
ZIEMNIAKAMI FETA, POMIDOREM SUSZONYM, SALATA.
RYBA PANIEROWANA W PANKO Z 25.00 PALUCH Z JAJKIEM @ 12.00
ZIEMNIAKAMI ,SOSEM TATARSKIM 1
: ’ PALUCH PSZENNY JAJKO, MAJONEZ,
SUROWKA SZCZYPIOREK, PAPRYKA,SAEATA
RAZOWA SZYNKA CHEDDAR 8.00
MAKARON Z KURCZAKIEM BIAEYM 23,00 CHLEB ZYTNI RAZOWY, SZYNKA,
SOSIE Z BROKUEEM fAlzlsingR, OGOREK KISZONY, SAEATA,

LENIWE Z MASEEM ° 20.00 DESERY
SAYATKI PANCAKES ® 15.00

“AVE CEZAR ” 20.00 SMOOTHIE @ 12.00
MIX SALAT ,KURCZAK, POMIDORKI, CEBULA, i
GRZANKI, SOS MAJNEZOWY NALESNIKI Y 1 5.00
BROKULOWY TUNCZYK ” 20.00 DWA NALESNIKI Z TWAROZKIEM I MUSEM
SALATA, TUNCZYK, BROKUL ,PARMEZAN TRUSKAWKOWYM

,GRZANKI,WINEGRET MIODOWY 12.00
JOGURT CHIJA Z GRANOLA @ :
“GRECKI ZEFIR” @

. 20.00 JOGURT NATURALNY GRECKI Z CHIJA,
SALATA,POMIDOR, OGOREK, SER FETA, MUSEM OWOCOWYM I GRANOLA 450 ML
CEBULA, OLIWKI, SOS VINEGRET
SAEATA LODOWA WOEOWINA SER CHEDAR,OGOREK KOKOSOWA :
KISZONY POMIDORKI KOKTAJLOWE ,CEBULA,SOS
MAJONEZOWY
TORTILLA Z KURCZAKIEM 17.00

- Dani arioski
TORTILLA, PIERS Z KURCZAKA, WARZYWA @ Danie wegetariariskie
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