
MENU

Godowska 81A, Radom 

kontakt@megakanapki.pl

530 641 206

www.megakanapki.pl

SMAK, JAKOŚĆ I DOŚWIADCZENIE – TO NAS WYRÓŻNIA!

01.09.2025  - 05.09.2025

CATERING BIUROWY I OKOLICZNOŚCIOWY, POSIŁKI REGENERACYJNE, PARTY BOXY.

Mega Kanapki Izabela Nowak  



“GRECKI ZEFIR”

Danie wegetariańskie

KANAPKI

DESERY

DANIA OBIADOWE

ZUPA OGÓRKOWA

SPAGETTI NEAPOLITAŃSKIE W
SOSIE Z DODATKIEM
SUSZONYCH POMIDORÓW 

PULPETY DROBIOWE W SOSIE
PIECZARKOWYM Z KASZĄ I
SURÓWKĄ 

11.00

20.00

23.00

23.00

SAŁATKI 

SMAK, JAKOŚĆ I DOŚWIADCZENIE – TO NAS WYRÓŻNIA!

MENU
01.09.2025  PONIEDZIAŁEK

SAŁATA, KURCZAK, GRZANKI, POMIDOR,
CEBULA, SOS MAJONEZOWY

20.00

20.00

20.00 “AVE CEZAR”

SAŁATA,POMIDOR, OGÓREK, SER FETA,
CEBULA, OLIWKI, SOS VINEGRET

20.00 TORTILLE 
17.00TORTILLA Z KURCZAKIEM

TORTILLA, PIERŚ Z KURCZAKA, WARZYWA

CATERING BIUROWY I OKOLICZNOŚCIOWY, POSIŁKI REGENERACYJNE, PARTY BOXY.

Mega Kanapki Izabela Nowak  

Godowska 81A, Radom 

kontakt@megakanapki.pl

530 641 206

www.megakanapki.pl

12.00JOGURT CHIA Z GRANOLĄ I
MUSEM OWOCOWYM 420ML
JOGURT NATURALNY GRECKI Z NASIONAMI
CHIA I MUSEM OWOCOWYM 

10.00

12.00

8.00

PALUCH Z KURCZAKIEM OSTRY

BUŁKA Z PASTĄ
JAJECZNĄ
BUŁKA PSZENNA, JAJKO, SZCZYPIOREK,
MAJONEZ

PALUCH GRAHAM SZYNKA &SER 10.00
PALUCH GRAHAMA, MAJONEZ, SZYNKA,SER 
GOUDA OGÓREK, POMIDOR, SAŁATA

PANCAKES 15.00

KOTLET MIELONY Z
ZIEMNIAKAMI I BURAKAMI NA
ZIMNO

GRAHAMKA Z
KURCZAKIEM WŁOSKA
BUŁKA GRAHAM, KURCZAK, FETA,POMIDOR
SUSZONY, SAŁATA, RUKOLA,MAJONEZ

“WŁOSKA FANTAZJA”
 SAŁATA LODOWA, KURCZAK,POMIDOR
SUSZONY,FETA,RUKOLA, SOS
MUSZTRADOWY

SMOOTHIEE 12.00

“ TUŃCZYK MAKARONOWY ”
MAKARON,TUŃCZYK,MOZZRELLA,POMIDORKI,
RUKOLA,OLIWKI, CEBULA,SOS WINEGRET
ZIOŁOWY

PALUCH PSZENNY, KURCZAK, PAPRYKA,
JALAPENO, SAŁATA, MAJONEZ



Danie wegetariańskie

KANAPKI

DESERY

DANIA OBIADOWE

BARSZCZ UKRAIŃSKI

KASZA PĘCZAK PO
MEKSYKAŃSKU    

DEVOLAJ Z MIELONEJ PIERSI
KURCZAKA Z ZIEMNIAKAMI I
WARZYWAMI Z WODY 

KARKÓWKA PIECZONA NA
KAPUŚCIE KISZONEJ Z
ZIEMNIAKAMI  

11.00

20.00

23.00

25.00

SAŁATKI 

SMAK, JAKOŚĆ I DOŚWIADCZENIE – TO NAS WYRÓŻNIA!

MENU
02.08.2025  WTOREK

TORTILLE 

20.00

20.00

12.00

17.00TORTILLA Z KURCZAKIEM
TORTILLA, PIERŚ Z KURCZAKA, WARZYWA

CATERING BIUROWY I OKOLICZNOŚCIOWY, POSIŁKI REGENERACYJNE, PARTY BOXY.

Mega Kanapki Izabela Nowak  

Godowska 81A, Radom 

kontakt@megakanapki.pl

530 641 206

www.megakanapki.pl

BUŁKA  CAPRESSE 10.00

NALEŚNIKI

DESER 

12.00JOGURT CHIA  Z GRANOLĄ I
MUSEM OWOCOWYM 420ML

12.00

9.00

20.00“ZIELONY BURAK”

20.00

PALUCH Z KURCZAKIEM 
PALUCH PSZENNY, KURCZAK, MAJONEZ,
POMIDOR,OGÓREK, SAŁATA

12.00

12.00

DESER ZE ŚMIETANKĄ I MUSEM
TRUSKAWKOWYM 

BUŁKA , MOZZARELLA,POMIDOR, RUKOLA,
MAJONEZ, PESTO

DWA NALEŚNIKI Z TWAROŻKIEM I MUSEM
TRUSKAWKOWYM 

PALUCH Z SZYNKA&SER
PALUCH , SZYNKA,SER, OGOREK, KIEŁKI
RZODKIEWKI, RUKOLA, MAJONEZ

SAŁATA, KURCZAK, GRZANKI, POMIDOR,
CEBULA, SOS MAJONEZOWY

 “AVE CEZAR”

 “GRECKI ZEFIR ”

SZPINAK, BURAK, FETA, SŁONECZNIK, 
SOS MIODOWO- CZOSNKOWY PANNA COTTA 

SAŁATA,POMIDOR, OGÓREK, SER FETA, CEBULA,
OLIWKI, SOS VINEGRET

PANCAKES 15.00

“CHILLI KURCZAK W MAKARONIE“

SMOOTHIE   

15.00

CHLEBEK WŁOSKI Z JAJKIEM I
BEKONEM
CHLEBEK WŁOSKI, JAJKO NA TWARDO,
BEKON,SZPINAK, SZCZYPIOREK, MAJONEZ.

MAKARON RYZOWY, KURCZAK, PAPRYKA,
OGÓREK,SEZAM, CEBULKA , SOS SŁODKI
CHILLI



Danie wegetariańskie

KANAPKI

DESERY

DANIA OBIADOWE

LASAGNE WARZYWNO-SZPINAKOWE 

PIECZEŃ RZYMSKA W SOSIE
WŁASNYM Z ZIEMNIAKAMI, I
SURÓWKĄ

FILET DROBIOWY W PŁATKACH
KUKURYDZIANYCH,ZIEMNIAKI,
JARZYNKA Z MARCHEWKI

20.00

23.00

23.00

SAŁATKI 

SMAK, JAKOŚĆ I DOŚWIADCZENIE – TO NAS WYRÓŻNIA!

MENU
03.09.2025  ŚRODA

TORTILLE 

20.00

12.00

17.00TORTILLA Z KURCZAKIEM
TORTILLA, PIERŚ Z KURCZAKA, WARZYWA

CATERING BIUROWY I OKOLICZNOŚCIOWY, POSIŁKI REGENERACYJNE, PARTY BOXY.

Mega Kanapki Izabela Nowak  

Godowska 81A, Radom 

kontakt@megakanapki.pl

530 641 206

www.megakanapki.pl

NALEŚNIKI 

PUDDING CHIA  

9.00

JOGURT CHIA ZGRANOLĄ I
MUSEM OWOCOWYM 420ML

15.00

12.00

20.00

20.00

10.00

ZUPA KALAFIOROWA Z
MAKARONEM

11.00

20.00

DWA NALEŚNIKI Z TWAROŻKIEM I MUSEM
TRUSKAWKOWYM 

JOGURT NATURALNY Z NASIONAMI CHIA Z
MLECZKIEM KOKOSOWYM I NAPOJEM
KOKOSOWYM,WIÓRKI KOKOSOWE   300 ML

PALUCH GRAHAMM Z
CAMMEBERTEM

BUŁKA KUKURYDZIANA Z
SZYNKOWĄ 8.00
BUŁKA KUKURYDZIANA, SZYNKOWA,
PAPRYKA, OGÓREK KISZONY, POMIDOR,
MAJONEZ, SAŁATA

PALUCH Z SZARPANĄ
WIEPRZOWINĄ 12.00

“VIVA LA FETA  ”

“WIOSENNY BUKIET ” 
SAŁATA, KURCZAK, KUKURYDZA,POMIDORKI,
CEBULA,RUKOLA,SOS  MIODOWO-
CZOSNKOWY,SŁONECZNIK

PALUCH Z KURCZAKIEM 

SAŁATA,POMIDOR, SER FETA, CEBULA,
KUKURYDZA, SOS VINEGRET

PANCAKES 15.00

“BOWL AWOKADO BATATADO”

SAŁATA, KURCZAK,POMIDOR, CEBULA,
PARMEZAN, SOS 

“AVE CEZAR”

JAJKO, PIECZONE BATATY, AWOKADO, LIŚCIE
SZPINAKU, POMIDORKI KOKTAJLOWE, CEBULKA,
SOS MUSZTRADOWY 

12.00SMOOTHIE 

PALUCH PSZENNY, PIECZONA PIERŚ Z KURCZAKA,
POMIDOR, OGÓREK, SAŁATA, MAJONEZ.

PALUCH GRAHAM , RUKOLA, CAMEMBERT,
POMIDIR SUSZONY

PALUCH PSZENNY, PIECZONA ŁOPATKA,
MARYNOWANA CEBULKA, SAŁATA.

DESER  3 BIT 9.00



Danie wegetariańskie

KANAPKI

DESERY

DANIA OBIADOWE

ZUPA KREM Z BROKUŁA

KOPYTKA W SOSIE
PIECZARKOWYM I SURÓWKĄ

KOTLET SCHABOWY Z
ZIEMNIAKAMI I ZASMAŻANĄ
KAPUSTĄ   

KURCZAK PO KOREAŃSKU  Z
RYŻEM 

13.00

20. 00

23.00

23.00

SAŁATKI 

SMAK, JAKOŚĆ I DOŚWIADCZENIE – TO NAS WYRÓŻNIA!

MENU
04.08.2025  CZWARTEK

TORTILLE 

20.00

12.00

17.00TORTILLA Z KURCZAKIEM
TORTILLA, PIERŚ Z KURCZAKA, WARZYWA

CATERING BIUROWY I OKOLICZNOŚCIOWY, POSIŁKI REGENERACYJNE, PARTY BOXY.

Mega Kanapki Izabela Nowak  

Godowska 81A, Radom 

kontakt@megakanapki.pl

530 641 206

www.megakanapki.pl

12.00

NALEŚNIKI 

DESER 

12.00JOGURT CHIA Z GRANOLĄ I
MUSEM OWOCOWYM 420ML

15.00

9.00

20.00

20.00

GRAHAMKA Z KURCZAKIEM 10.00

10.00

20.00

CHLEBEK WŁOSKI ŁOSOSIEM   

DWA NALEŚŃKI Z TWAROŻKIEM I 
MUSEM TRUSKAWKOWYM

BUŁKA GRAHAM, PIERŚ Z KURCZAKA,
MAJONEZ, SZYNKA, SER, POMIDOR, OGÓREK

BUŁKA CHESSBURGER 
BUŁKA , KOTLET MIELONY, SER CHEDDAR,
OGOREK, POMIDOR, CEBULA, SOS MUSZTARDOWY.

PALUCH FARMERSKI 

CZARNY LAS 

PANCAKES 15.00

“MANGO LOVE “
MIX SAŁAT, MANGO, AWOKADO, SER CAMEMBERT,
ORZECHY WŁOSKIE, GRANAT, WINEGRET MIODOWY

SAŁATA, BOCZEK CHIPS, GRZANKI, POMIDOR,
CEBULA, SOS MAJONEZOWY,PARMEZAN

 “CESARZ SMAKU ”

MAKARON ŚWIDERKI, PESTO Z  SUSZONYCH
POMIDORÓW, LIŚCIE SZPINAKU, CZOSNEK
SŁONECZNIK

SAŁATA LODOWA, KURCZAK, FASOLA
CZERWONA, KUKURYDZA, POMIDORKI
KOKTAJLOWE, CEBULKA, RUKOLA, SOS
PIKANTNY

12.00SMOOTHIE  

“ALE MEKSYK ”

 “SZPINAKOWY TWIST “

PALUCH PSZENNY, KURCZAK,SER CHEDDAR
MAJONEZ, SAŁATKA SZWEDZKA,JALAPENO,
SAŁATA

CHLEBEK WŁSOKI,SEREK, ŁOSOŚ WEDZONY NA
CIEPŁO, OGÓREK, KOPEREK, SOS CZOSNKOWY,
RUKOLA



Danie wegetariańskie

KANAPKI

DESERY

DANIA OBIADOWE

ŻUREK Z JAJKIEM KIEŁBASĄI
ZIEMNIAKAMI

RYBA PANIEROWANA Z
ZIEMNIAKAMI I  SURÓWKĄ

POLĘDWICZKI PANIEROWANE Z
ZIEMNIAKAMI Z PIECA,SURÓWKĄ
,SOS 1000 WYSP

TTEOKBOKKI-KLUSKI RYŻOWE Z
WARZYWAMI W SOSIE CURRY

13.00

23.00

25.00

20.00

SAŁATKI 

SMAK, JAKOŚĆ I DOŚWIADCZENIE – TO NAS WYRÓŻNIA!

MENU
05.09.2025  PIĄTEK

TORTILLE 

20.00

12.00

17.00TORTILLA Z KURCZAKIEM
TORTILLA, PIERŚ Z KURCZAKA, WARZYWA

CATERING BIUROWY I OKOLICZNOŚCIOWY, POSIŁKI REGENERACYJNE, PARTY BOXY.

Mega Kanapki Izabela Nowak  

Godowska 81A, Radom 

kontakt@megakanapki.pl

530 641 206

www.megakanapki.pl

8.00

NALEŚNIKI 

JOGURT CHIA Z GRANOLĄ I
MUSEM OWOCOWYM 420ML

15.00

12.00

9.00

20.00

CHLEBEK WŁOSKI Z
KURCZAKIEM I FETĄ 12.00

20.00

KANAPKA RAZOWA Z PASTĄ Z
TUŃCZYKA 
CHLEB RAZOWY, PASTA Z TUŃCZYKA Z
JAJKIEM, MASŁO, SAŁATA

SAŁATA, KURCZAK, GRZANKI, POMIDOR,
CEBULA, PARMEZAN, SOS MAJONEZOWY

 “AVE CEZAR”

“GRECKI ZEFIR”
SAŁATA,POMIDOR, OGÓREK, SER FETA,
CEBULA, OLIWKI, SOS VINEGRET

CHLEBEK WŁOSKI, RUKOLA, KURCZAK,
FETA, POMIDOR SUSZONY

GRAHAMKA Z KURCZAKIEM OSTRA 
10.00

DWA NALEŚŃKI Z TWAROŻKIEM I MUSEM
TRUSKAWKOWYM

BUŁKA GRAHAM, KURCZAK, MAJONEZ,
PAPRYKA,JALAPENO,SAŁATA

20.00

PALUCH Z JAJKIEM 
PALUCH PSZENNY,  JAJKO,PAPRYKA
MAJONEZ, SAŁATA

PANCAKES 15.00

“SŁONECZNY KUS-KUS ”
KUSKUS , KURCZAK, OGÓREK SER FETA, GRANAT,
SOS CYTRYNOWY

“GRUSZKA W SIÓDMYM NIEBIE   ”
SAŁATA LODOWA, GRUSZKA, SER
CAMEMBERT,  RUKOLA, ORZECHY WŁOSKIE
SOS VINEGRET MIODOWY

DESER Z PŁATKAMI KANGUSS
KINDER COUNTRY

12.00SMOOTHIE 


