12.01.2026 -16.01.2026

SMAK, JAKOSC I DOSWIADCZENIE - TO NAS WYROZNIA!
CATERING BIUROWY I OKOLICZNOSCIOWY, POSIEKI REGENERACY]JNE, PARTY BOXY.

Mega Kanapki Izabela Nowak

Godowska 81A, Radom @ 530 641 206

@ kontakt@megakanapki.pl www.megakanapki.pl



DANIA OBIADOWE

ZUPA OGORKOWA

SPAGHETTI PO KOREANSKU Z
KOTLETEM DROBIOWYM W
PANKO

12.00
24.00

SCHAB W SOSIE GRZYBOWYM

24.00
Z ZIEMNIAKAMI I SUROWKA

PULPETY WARZYWNE Z
PIECZONYMI ZIEMNIAKAMI,
SUROWKA I SOSEM CHILLI

SAEATKI

“AVE CEZAR”

SALATA, KURCZAK, GRZANKI, POMIDOR,
CEBULA, PARMEZAN, SOS MAJONEZOWY

21.00

22.00

“MAKARONOWY CRUNCH Z
KURCZAKIEM’

MAKARON KURCZAK, BOCZEK, KUKURYDZA,

SELER NACIOWY, SZCZYPIOREK, SEONECZNIK
SOS SMIETNOWO-MUSZTRDOWY

“ CHILLOUT Z AVOKADO ”
SAELATA, RUCOLA, MOZZARELLA MINI,
SZYNKA PARMENSKA, POMIDORKI
KOKTAJLOWE, AWOKADO, SZCZYPIOREK,
WINEGRET MIODOWY

“GRECKI ZEFIR ”

SALATA,POMIDOR, OGOREK, SER
FETA,OLIWKI, CEBULA, SOS VINEGRET

22.00

22.00

22.00

MENU

12.01.2026 PONIEDZIALEK

KANAPKI

PALUCH Z GYROSEM

PALUCH PSZENNY, KURCZAK, OGOREK
KONSERWOWY ,KUKURYDZA ,SOS
CZOSNKOWY , SALATA

PALUCH Z KURCZAKIEM

PALUCH PSZENNY, KURCZAK, OGOREK,
POMIDOR, MAJONEZ, SALATA

BULKA Z PASTA  ®
JAJECZNA

BULKA PSZENNA, JAJKO, SZCZYPIOREK,
MAJONEZ,

PALUCH GRAHAM SZYNKA &SER
BUEKA GRAHAM, SZYNKA,SER GOUDA
POMIDOR,OGOREK,SALATA MAJONEZ.

DESERY

PANCAKES e
SMOOTHIE e

JOGURT CHIA o

JOGURT NATURALNY GRECKI Z NASIONAMI
CHIA I MUSEM OWOCOWYM 300 ML

TORTILLE

TORTILLA Z KURCZAKIEM
TORTILLA, PIERS Z KURCZAKA, WARZYWA

@ Danie wegetariariskie
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DANIA OBIADOWE

KRUPNIK 12.00

KOTLET DROBIOWY W SEZAMIE Z 4 0
RYZEM 1 JARZYNKA Z MARCHEWKI

KARCZEK DUSZONY W SOSIE
CHRZANOWYM Z ZIEMNIAKAMI I
SUROWKA

26.00

LENIWE Z MASEEM ® 21.00

SALATKI

“AVE CEZAR ¢

SALATA LODOWA, KURCZAK, POMIDORKI
KOKTAJLOWE, GRZANKI, CEBULA
CZERWONA,PARMEZAN, SOS

“BIG MAC ”

SAEATA LODOWA, SMAZONA WOELOWINA,
POMIDORKI KOKTAJLOWE, CEBULA ’
CZERWONA, SER CHEDDAR WIORKI, OGOREK
KISZONY, SOS MUSZTARDOWO-MAJONEZOWY

22.00

22.00

“WEOSKA FANTAZJA ” 22.00

SALATA LODOWA, KURCZAK,POMIDOR
SUSZONY, FETA, RUCOLA, SOS MUSZTARDOWY

“ORZESZKOWA PETARADA” @  22.00
SALATA LOI)QWA, CIECIORKA,FETA, ZURAWINA
BATATY,OGOREK,CEBULKA, SOSJOGURTOWO—
ORZECHOWY .

MENU

13.01.2026 WTOREK

KANAPKI

PALUCH Z KURCZAKIEM OSTRY 12.00
PALUCH PSZENNY, KURCZAK,

JALAPENO,PAPRYKA ,MAJONEZ, SAEATA

PALUCH DRWALA 12.00

PALUCH, KURCZAK, BOCZEK, OGOREK KONSERWOWY,
CHEDDAR, SALATA,MAJONEZ

CHLEBEK WEOSKI Z
KURCZAKIEM I SZPINAKIEM
CHLEBEK WEOSKI, KURCZAK,SEREK
SMIETANKOWY,SZPINAK, OGOREK

12.00

BULKA Z SEREM CHEDDAR I 8.00

JAJKIEM o
BULKA, JAJKO,SER CHEDDAR, PAPRYKA,
SZCZYPIOREK, MAJONEZ, SALATA

DESERY

PANCAKES @
SMOOTHIE @

15.00

12.00

NALESNIKI @ 15.00

DWA NALESNKI Z TWAROZKIEM I MUSEM
TRUSKAWKOWYM

JOGURT CHIA e
JOGURT NATURALNY GRECKI Z NASIONAMI
CHIA I MUSEM OWOCOWYM 300 ML

12.00

DESER 3 BIT e 1000

TORTILLE

TORTILLA Z KURCZAKIEM
TORTILLA, PIERS Z KURCZAKA, WARZYWA

18.00

@ Danie wegetariariskie
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DANIA OBIADOWE

ZUPA CEBULOWA Z BAGIETKA 15.00

MAKARON RYZOWY Z
KURCZAKIEM PO TAJSKU

KOTLET SCHABOWY Z
ZIEMNIAKAMI I ZASMAZANA
KAPUSTA

NALESNIKI ZE SZPINAKIEM, o
FETA I SOSEM CZOSNKOWYM

24.00

24.00

21.00

SALATKI

“AVE CEZAR”
SAEATA, POMIDOR, CEBULA, KURCZAK,
PARMEZAN, SOS JOGURTOWY

22.00

“JAJO NA BEKONOWYM HAJU ”
SALATA LODOWA, JAJKO,BOCZEK,POMIDORKI
KOKTAJLOWE,SZCZYPIOREK,GRZANKI,SOS
MUSZTARDOWY

22.00

“ALE MEKSYK ”

MIX SALAT ,KURCZAK, FASOLA, KUKURYDZA,
POMIDORKI, RUKOLA,SOS OSTRY

22.00

“ GRECKI ZEFIR ” 22.00

SALATA,POMIDOR, SER FETA, CEBULA,
OGOREK,OLIWKL,WINEGRET MIODOWY

MENU

14.01.2026 SRODA

KANAPKI

PALUCH Z SZYNKA I SEREM 12.00

PALUCH PSZENNY, MIESO Z
KURCZAKA,POMIDOR, OGOREK,SALATA,
MAJONEZ

BULKA CHESSBURGER

BULKA PSZENNA Z SEZAMEM, KOTLET
MIELONY, SALATA,POMIDOR,OGOREK, SOS
MUSZTARDOWY

GRAHAMKA KURCZAK OSTRA 10.00

GRAHAMKA , KURCZAK, SALATA,
PAPRYKA,JALAPENO, MAJONEZ

BULKA SER GOUDA e 8.00
BULKA PSZENNA, SER GOUDA, PAPARYKA,
OGOREK KISZONY,SALATA, MAJONEZ

10.00

PANCAKES o 15.00
SMOOTHIEE o 12.00
NALESNIKI

, ¢ 15.00
DWA NALESNIKI Z TWAROZKIEM I MUSEM
TRUSKAWKOWYM
JOGURT CHIA e
JOGURT NATURALNY GRECKI Z NASIONAMI ~ 12.00
CHIA | MUSEM OWOCOWYM 300 ML
SZARLOTKA W PUCHARKU Z 10.00
KREMEM LEMON CURD °
TORTILLA Z KURCZAKIEM 18.00

TORTILLA, PIERS Z KURCZAKA, WARZYWA
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MENU

15.01.2026 CZWARTEK

PALUCH Z SZARPANA 12.00
WIEPRZOWINA
PALUCH PSZENNY, WIERZOWINA CEBULKA
DANIA OBIADOWE MARYNOWANNA, SALATA, MAJONEZ
CHLEBEK WEOSKI Z SZYNKA I 12.00
MOZZARELLA
ZUPA CYGANSKA 12.00 ggllzlé]i]:;\l(,S]%SYFI\S?A,MOZZARELLA, POMIDOR,
GULASZ Z KASZA GRYCZANA 1 24.00 GRAHAMKA Z KURCZAKIEM 10.00
SUROWKA BULKA GRAHAM, KURCZAK, POMIDOR,OGOREK
24 00 ,MAJONEZ, SALATA
KOTLECIKI SZU-SZU Z .
PIECZONYMI ZIEMNIAKAMI
4 ) PALUCH GRAHAM Z 10.00
SUROWKA I SOSEM CZOSNKOWYM CAMEMBERTEM I SUSZONYMI
YAZANKI Z KAPUSTA 1 P 21. 00 POMIDORAMITRUKOLA
PIECZARKAMI
15.
SALATA, KURCZAK, GRZANKI, POMIDOR, 22.00 SMOOTHIE 12.00
CEBULA, PARMEZAN, SOS MAJONEZOWY )
. ) NALESNIKI ® 15.00
WIOSENNY BUKIET 22.00 DWA NALESNIKI Z TWAROZKIEM I
SALATA , PIECZONY KURCZAK, POMIDOR, CEBULA, MUSEM TRUSKAWKOWYM
KUKURYDZA, RUKOLA, SLONECZNIK, SOS MIODOWO-
CZOSNKOWY JOGURT CHIA e 12.00
“MEGA DRWAL ~ 22.00 JOGURT NATURALNY GRECKI Z NASIONAMI
CHIA Z MUSEM 300 ML
SAEATA LODOWA, KURCZAK, BOCZEK CHIPS, SER
CHEDDAR, OGOREK KONSERWOWY, SZCZYPIOR, DESER TIRAMISU ¢
GRZANKI, SOS BURGEROWY MALINOWE 12.00
“EGZOTYCZNY BURAK “ e 22.00
SALATA BURAK,MANGO,, KIEEKI RZODKIEWKI,
SER CAMEMBERT,MIGDALY,SOS VINEGRET T ORT ILL E
MIODOWY
TORTILLA Z KURCZAKIEM

18.00
TORTILLA, PIERS Z KURCZAKA, WARZYWA
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MENU

16.01.2026 PIATEK

KANAPKI

PALUCH KURCZAKIEM PO 12.00
AZJATYCKU .

DANIA OBIADOWE PALUCH PSZENNY, KURCZAK W SEZAMIE,

PAPRYKA,CEBULKA CZERWONA, CUKINIA, SOS
SEODKI - CHILI, KAPUSTA PEKINSKA

CHLEBEK WYOSKI KURCZAKIEM 12.00

ZUPA GAJOWEGO 12.00
CHLEBEK WEOSKI, RUKOLA, KURCZAKIEM,
RYBA PANIEROWANA Z 26.00 FETA, POMIDOREM SUSZONYM, SAEATA.
ZIEMNIAKAMI I SUROWKA . PALUCH Z JAJKIEM ° 12.00
PALUCH PSZENNY JAJKO, MAJONEZ,
MAKARON CARBONARA 24.00 SZCZYPIOREK, PAPRYKA,SAEATA
RAZOWA Z PASTA TUNCZA 8.00
KLUSKI SLASKIE PO WEOSKU Z 21.00 CHLEB ZYTNI RAZOWY, SZYNKA,
SOSEM POMIDOROWYM I ° fAIj\}SELDgAR, OGOREK KISZONY, SALATA,
BAZYLIA
SAYATKI PANCAKES 15.00
“AVE CEZAR ” 22.00 SMOOTHIE 12.00
MIX SALAT,KURCZAK, POMIDORKI, CEBULA, &
GRZANKI, SOS MAJNEZOWY NALESNIKI o
, DWA NALESNIKI Z TWAROZKIEM I MUSEM 15.00
LODOWY TUNCZYK ” 22.00 TRUSKAWKOWYM
SALATA, TUNCZYK,
AJKO,KUKURYDZA,OGOREK
JKIJSZONY,CEBULA CZERRWONA JOGURT CHIA GRANOLA e 12.00
°® JOGURT NATURALNY GRECKI Z NASIONAMI
“GRECKI ZEFIR” 22.00 CHIA I MUSAMI OWOCOWYM 450 ML
SALATA,POMIDOR, OGOREK, SER FETA, SNIKERS @ 10.00

CEBULA, OLIWKI, SOS VINEGRET
DESER SMIETANOWY Z ORZECHAMI I TOFFI

SEONECZNY KUSKUS ” 22.00 200 ML

KURCZAK, KUSKUS, POMIDORKI KOKTAJLOWE,

OGOREK, FETA, GRANAT, SOS CYTRYNOWO- I OR I ILLE

MIODOWY

TORTILLA Z KURCZAKIEM 18.00
TORTILLA, PIERS Z KURCZAKA, WARZYWA
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