23.02.2026 - 27.02.2026

SMAK, JAKOSC I DOSWIADCZENIE - TO NAS WYROZNIA!
CATERING BIUROWY I OKOLICZNOSCIOWY, POSIEKI REGENERACY]JNE, PARTY BOXY.

Mega Kanapki Izabela Nowak

Godowska 81A, Radom @ 530 641 206

@ kontakt@megakanapki.pl www.megakanapki.pl



DANIA OBIADOWE

ZUPA JARZYNOWA Z ZACIERKA

BRYZOL Z CEBULKA, ZIEMNIAKI,
BURACZKI NA CIEPEXO

KURCZAK W SOSIE SEODKO-
KWASNYM Z ANANASEM I
RYZEM

SER SMAZONY Z BATATAMI, °®
SUROWKA I ZURAWINA

SAEATKI

“AVE CEZAR”
SALATA, KURCZAK, GRZANKI, POMIDOR,
CEBULA, PARMEZAN, SOS MAJONEZOWY

“ALE MEKSYK ”

MIX SALAT,KURCZAK, FASOLA, KUKURYDZA,
POMIDORKI, RUKOLA,SOS OSTRY

“MEGA DRWAL ”

SALATA LODOWA, KURCZAK, BOCZEK CHIPS,
SER CHEDDAR, OGOREK KONSERWOWY,
SZCZYPIOR, GRZANKI, SOS BURGEROWY

“GRECKI ZEFIR” e
SALATA,POMIDOR, OGOREK, SER
FETA,OLIWKI, CEBULA, SOS VINEGRET

MENU

12.00

24.00

24.00

21.00

22.00

22.00

22.00

22.00

23.02.2026 PONIEDZIALEK

KANAPKI

PALUCH DRWALA

PALUCH, KURCZAK, BOCZEK, OGOREK
KONSERWOWY, CHEDDAR, SALATA,MAJONEZ

CHLEBEK WY¥OSKI Z
KURCZAKIEM I SZPINAKIEM

CHLEBEK WLOSKI, KURCZAK,SEREK
SMIETANKOWY,SZPINAK, OGOREK

BULKA Z PASTAJAJECZNA e

BULKA PSZENNA, JAJKO, SZCZYPIOREK,
MAJONEZ,

GRAHAMKA Z SZYNKA I SEREM

BULKA GRAHAM, SZYNKA,SER,
POMIDOR,OGOREK,SALATA,MAJONEZ.

DESERY

SMOOTHIE [

JOGURT CHIA Z GRANOLA o

JOGURT NATURALNY GRECKI Z NASIONAMI
CHIA I MUSEM OWOCOWYM 300 ML

TORTILLE

TORTILLA Z KURCZAKIEM
TORTILLA, PIERS Z KURCZAKA, WARZYWA
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MENU

24.02.2026 WTOREK

KANAPKI

PALUCH Z KURCZAKIEM OSTRY 12.00
PALUCH PSZENNY, KURCZAK,

JALAPENO,PAPRYKA ,MAJONEZ, SALATA

BULKA PSZENNA Z SEZAMEM, KOTLET
MIELONY, SALATA,POMIDOR,OGOREK, SOS

KRUPNIK Z ZIEMNIAKAMI 12.00 MUSZTARDOWY
SCHAB PO KROLEWSKU 7z 24.00 CHLEBEK WTIOSKI Z SALAMI 15.00
) . CHLEBEK WEOSKI, SALAMI, CHEDDAR, OGOREK
ZIEMNIAKAMI I SUROWKA KONSERWOWY, PAPRYKA, SZPINAK, MAJONEZ
ROLADKI Z TORTILLI Z 24.00
RAZOWA Z SEREM GOUDA  ® 8.00
KURCZAKIEM I PIECZARKAM]I, g
ZAPIEKANE Z SEREM I SOS CHLEB ZYTNI RAZOWY, SER GOUDA, PAPARYKA,
CZOSNKOWY OGOREK KISZONY,SALATA, MAJONEZ
MAKARON RYZOWY PO ® 21.00
TAJSKU Z CIECIERZYCA1
WARZYWAMI DESERY
SALATKI OWSIANKA CIASTECZKOWA ¢ 12.00
SMOOTHIE ¢ 12.00
“CESARZ SMAKU « 22.00 ,
SALATA LODOWA, POMIDORKI KOKTAJLOWE, NALESNIKI * 15.00
CEBULA, BOCZEK SMAZONY,GRZANKI, DWA NALESNKI Z TWAROZKIEM I MUSEM
PARMEZAN, SOS TRUSKAWKOWYM
BIG MAC ™ 22.00 JOGURT CHIA Z GRANOLA  ® 12.00
SALATA LODOWA, SMAZONA WOLOWINA, JOGURT NATURALNY GRECKI Z NASIONAMI

POMIDORKI KOKTAJLOWE, CEBULA
CZERWONA, SER CHEDDAR WIORKI, OGOREK CHIATMUSEM OWOCOWYM 300 ML
KISZONY, SOS MUSZTARDOWO-MAJONEZOWY 10.00
MALINOWA CHMURKA ) .
“AVE CEZAR VEGE ” o 22.00

SALATA LODOWA, POMIDORKI KOKTAJLOWE,
JAJKO, SER GRANA PADANO, SOS WORKESTER,

GRZANKI TORTILLE

“GRUCHA NA GIGANCIE” 22.00

SALATA LODOWA, PIERS Z KURCZAKA PIECZONA, TORTILLA Z KURCZAKIEM 18.00
GRUSZKA MARYNOWANA, MANDARYNKA, SER

CAMEMBERT, RUCOLA, ROSZPONKA, ORZESZKI TORTILLA, PIERS Z KURCZAKA, WARZYWA

ZIEMNE, SOS WINEGRET SLIWKOWY, SEZAM
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DANIA OBIADOWE

ZALEWAJKA Z KIELBASA 12.00

NALESNIKI PO TOSKANSKU Z
KURCZAKIEM I POMIDOROWYM
SOSEM CZOSNKOWO-ZIOLOWYM

PANIEROWANY KOTLET
SCHABOWY, ZIEMNIAKI I
KAPUSTA ZASMAZANA

24.00

24.00

CURRY WARZYWNE Z RYZEM

SALATKI

e 21.00

“AVE CEZAR”
SAEATA, POMIDOR, CEBULA, KURCZAK,
PARMEZAN, SOS JOGURTOWY

22.00

“WLOSKA FANTAZJA”

SALATA LODOWA, KURCZAK,POMIDOR
SUSZONY,FETA, RUCOLA, SOS MUSZTARDOWY

22.00

“EGZOTYCZNY BURAK” e

MIX SAEAT, BURAK,SER CAMEMBERT, MANGO,
UPRAZONE PEATKI MIGDALOW,SOS WINEGRET
MIODOWY

22.00

“ MAKARONOWY TUNCZYK?”

MAKARON, TUNCZYK,POMIDORKI
KOKTAJLOWE, MOZZARELLA MINI, OLIWKI,
CEBULA CZERWONA, RUCOLA, SOS WINEGRET

22.00

MENU

25.02.2026 SRODA

KANAPKI

PALUCH Z SZYNKA I JAJKIEM 12.00

PALUCH PSZENNY, SZYNKA, JAJKO GOTOWANE,
OGOREK,RUCOLA, SOS MUSZTARDOWY
PALUCH FARMERSKI 12.00

PALUCH PSZENNY, KURCZAK,CHEDDAR
WIORKI, SALATKA SZWEDZKA, JALAPENO,
SALATA, MAJONEZ

GRAHAMKA SZYNKA & SER 10.00
GRAHAMKA, SZYNKA SER,
POMIDOR,0GOREK,SALATA,MAJONEZ.

BURGER VEGE ® 10.00
BUEKA, PANIEROWANY CAMEMBERT, POMIDOR,

OGOREK KONSERWOWY, CEBULKA, SOS
BURGEROWY

DESERY

3BIT @

10.00

SMOOTHIEE e 12.00
NALESNIKI o 15.00
DWA NALESNIKI Z TWAROZKIEM I MUSEM
TRUSKAWKOWYM
JOGURT CHIA Z GRANOLA e 12.00
JOGURT NATURALNY GRECKI Z NASIONAMI

CHIA I MUSEM OWOCOWYM 300 ML

TORTILLA Z KURCZAKIEM 18.00
TORTILLA, PIERS Z KURCZAKA, WARZYWA
MEKSYKANSKA TORTILLA 20.00

TORTILLA, SAEATA, KURCZAK PANIEROWANY,
PAPRYKA, KUKURYDZA KONS., SER CHEDDAR,
SEREK SMIET.,SOS MEKSYKANSKI
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DANIA OBIADOWE

KREM Z ZIELONYCH WARZYW Z  15.00
BAGIETKA CZOSNKOWA

KOTLET POZARSKI Z 24.00
ZIEMNIAKAMI I JARZYNKA Z
MARCHEWKI

LOPATKA PIECZONA W SOSIE, 24.00
KASZA GRYCZANA, SUROWKA

PIEROGI Z SEREM () 21.00

SALATKI

“AVE CEZAR"”

SALATA, KURCZAK, GRZANKI, POMIDOR,
CEBULA, PARMEZAN, SOS MAJONEZOWY

22.00

“ORIENT KURCZAK “ 22.00

MAKARON RYZOWY, KURCZAK, KAPUSTA BIAEA,
MARCHEWKA I CUKINIA PASKI, MANGO,
SZCZYPIOREK, SOS MANGO CHILLI

“MAKARONOWY CRUNCH ” 22.00

MAKARON l’SZENNY,PIERS Z KURCZAKA
PIECZONA, BOCZEK SMAZONY, KUKURYDZA,
SELER NACIOWY,SZCZYPIOREK, SELONECZNIK, SOS
SMIETNOWO-MUSZTRDOWY .
° 22.00

“GRECKI ZEFIR “

SALATA,POMIDOR, OGOREK, SER
FETA,OLIWKI, CEBULA, SOS VINEGRET

MENU

26.02.2026 CZWARTEK

KANAPKI

PALUCH Z KURCZAKIEM PO 12.00
AZJATYCKU

PALUCH PSZENNY, KURCZAK W SEZAMIE,
PAPRYKA,CEBULKA CZERWONA, CUKINIA, SOS

SLODKI - CHILI , KAPUSTA PEKINSKA

CHLEBEK WEOSKI Z JAJKIEM NOWOSC 12.00
I GUACAMOLE

CHLEBEK WLOSKI, RUKOLA, GUACAMOLE, JAJKO

NA TWARDO, POMIDOR

GRAHAMKA WEOSKA 10.00
GRAHAMKA, RUKOLA, KURCZAK, FETA,
POMIDOREM SUSZONYM, SALATA.

BULKA SZYNKA & SER 8.00

BULKA PSZENNA, SZYNKA,SER,
POMIT)OR,OGOREK,SALATA,MA]ONEZ.

MANGO STICKY RICE ° 12.00
SMOOTHIE 12.00
NALESNIKI

DWA NALEgNlKI Z TWAROZKIEM I o 1500
MUSEM TRUSKAWKOWYM

JOGURT CHIA Z GRANOLA ® 12.00
JOGURT NATURALNY GRECKI Z NASIONAMI
CHIA Z MUSEM 300 ML

DESER SNIKERS @ 10.00
TORTILLE
TORTILLA Z KURCZAKIEM 18.00

TORTILLA, PIERS Z KURCZAKA, WARZYWA
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MENU

27.012.2026 PIATEK

PALUCH Z JAJKIEM 12.00
PALUCH PSZENNY, JAJKO,PAPRYKA
D ANI A OBI AD OWE MAJONEZ, SALATA,SZCZYPIOREK
BAJBIEL Z JAJAKIEM SADZONYM 12.00
i i BAJGIEL Z JAJAKIEM SADZONYM, BOCZKIEM
KWASNICA PO GORALSKU 12.00 GRILOWANYM, SALATA , SZCZYPIOPRKIEM I
MAJONEZEM
RYBA PANIEROWANA Z 26.00 GRAHAMKA Z KURCZAKIEM 12.00
ZIEMNIAKAMI I SUROWKA I BOCZKIEM
BULKA GRAHAM, MAJONEZ, SALATA,
KURCZAK, BOCZEK,OGOREK KONSERWOWY,
MAKARON PENNE Z 24.00 PRAZONA CEBULKA
KURCZAKIEM W SOSIE )
SZPINAKOWO-SEROWYM RAZOWA Z PASTA Z TUNCZYKA 8.00
CHLEB RAZOWY, PASTA Z TUNCZYKA Z
PLACKI ZIEMNIACZANE Z ® 21.00 JAJKIEM, MASLO, SALATA
SOSEM PIECZARKOWYM
NALESNIKI TIRAMISU ° 15.00
“AVE CEZAR” 22.00
MIX SALAT ,KURCZAK, POMIDORKI, CEBULA, SMOOTHIE L 12.00
GRZANKI, SOS MAJNEZOWY ,
NALESNIKI °® 15.00
SJ\‘Z{% 1:]()% gﬁgﬁ}ﬁg}g‘x’ogzﬁ ’HAJ U 22.00 DWA NALESNIKI Z TWAROZKIEM I MUSEM
POMIDORKI KOKTAJLOWE, SZCZYPIOREK, TRUSKAWKOWYM
GRZANKI, SOS MUSZTARDOWY
B . 22.00 JOGURT CHIA GRANOLA e 12.00
GRECKI ZEFIR , o ) JOGURT NATURALNY GRECKI Z NASIONAMI
SAEATA,POMIDOR, OGOREK, SER FETA, CHIA I MUSAMI OWOCOWYM 450 ML
CEBULA, OLIWKI, SOS VINEGRET
“CHILLOUT AWOKADO ” 22.00
MIX SAEAT, RUCOLA, MOZZARELLA MINI,
SZYNKA PARMENSKA, POMIDORKI TORTILLE
KOKTAJLOWE, AWOKADO, SZCZYPIOR, SOS
WINEGRET MIODOWY
TORTILLA Z KURCZAKIEM 18.00

TORTILLA, PIERS Z KURCZAKA, WARZYWA
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